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2. ર્જ 


ભાવા મીપુષિધાર્ગીમ પુસ્કકાશયટ્ટારા મકાશિત મ'થમાળા. 
શન્મરસ્ન ૨૮. 


॥ 1નર યહક્ષળ” ॥ 


ઝઝઝરરઝઝરરઝ 
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સૂઝ વિચાપીઢ ચમંયાણય 
[ 9ઝ₹સી જોપીરાઝિટ ચિમામ ] 


અસકમામ "૭ પ૪ - તાશ 
વુસ્તકસું ગાથ ? રોટી લટણામ્‌ 
વિષળ્‌ ઈરરરફ્‌ 








. હ અમટાવાટ જ 
(૦-૮ ૫-૮” 
----- સૂજરાતી કૉપીરાઈટ-સં૩હ 
॥ શ વ્નાય નમઃ ॥ 
રઝ પ કાડ 
| શે ગાજરનો નમઃ 1 


4 [નરધજભળમ્‌ 
મોત્ામી શ્રીપુર્યોસમગી શત ટીવાના માષાંતરણ હતિ. 


નિજજ્્ન ઉપર જુષપાવત , શ્રીમદ્દહ્મભાચાર્ય જીને પ્રણામ 
કરીને તેઓશ્રીના આ દાસ ( શ્રીપુરુષાત્તમજી ) નિરેોધલક્ષણુ 
ગ્રન્થને વિચાર કરે છે. 

શ્રીમદ્રહ્યાભાચાયજી સન્યાસનિર્ણુંય ગ્રન્થમાં ભક્તિમાર્ગીય 
ત્ય:ગ પ્રભુના વિરહના અનુભવને માટે કતબ્ય છે એમ સૂચવે 
છે; રૂ(ડિન્ય ગદષ અને શ્રીગોપિકાએ એ બે ગુર્‌ છે એમ કહે 
છે; બન્નેના સમય અને કૂલ જુદા જુદા છે એમ બોષ કરે છે, 
અને તે પરથી અધિકારીઓનો ભેદ ચવે છે; એ ભસ્તિમાર્ગીય 
ત્યાગ માત્ર પ્રેમથી જ સિદ્ધ થાય છે એમ આતઝ્તા કર છે; એ 
પ્રેમવું સાધન શું, એમ આકાંક્ષા થતાં આજા કરે છે કે ભાવ- 
નાથી સિદ્ધ થયલેદ ભાવ જ માત્ર સાધન છે; અને ભાવભાવનાથી 
વિલક્ષણુ (ઉચ્ચ) અધિકાર પ્રાસ થતાં પ્રભુના ગુણુગાનજ વિરહુમાં 

“જીવનમ ટકાવી રાખે છે એમ આનત્તા કરે છે. 

ત્યાં એમ આકાંક્ષા થાય છે કે કેવા અધિકારીને કેવી 
આાવનાથી ઉત્પજ્ઞ થયલે! કેવા પ્રકારનો ભાવ સાધનરૂપે ઉપયોગી 
થઈ પડે છે 1 વળી પ્રભુના ગુણ પણુ ત્યાં ખાષક કહેલા છતાં 
જવા અષિફારમાં કેવા પ્રકારે જીવન ઢફાવી રાખવામાં સાષનભૂત 
જડે છે એમ પણુ આકાંક્ષા થાય છે, વળી શસ્િતિવાધતતી . 





રૃ 


ગ્રન્થમાં શ્રીમદ્રલ્મભાચાયજીએ આત્તા કરી છે ફે જે ભક્તને 
શક્તિનો ખીજભાવ દૃઢ થયો! હોય અને જે ભગવાને આજ્ઞા 
કરેલી અને આપે વિચારેલી રીતિએ ભજન કરતો હોય એવા 
ભક્તે ભક્તિની પ્રવૃદ્ધિને માટે ગૃડુત્યાગ કરીને શ્રવણુ ફ્ટીતતનર્‌પ 
સાધન કરવાં; જેનો બીજભાવ દૃઢ ન થયે હોય તેણે તો ધરમાં 
રહીને પૂજ શ્રવણુ વગેરે કરીને પ્રભૂતું ભજન કરવું, અને એમ 
કૅરતાં કરતાં પ્રભુ તરક્‌ સ્નેહું આસક્તિ અને વ્યસન થાય ત્યારે 
તે મુતાર્થ થાય એમ કહ્યું. આગળ જતાં ત્યાગ કરવા વગેરેની 
આવશ્યકતા ખતાવી. ત્યાં પણુ ભષ્તિવૃદ્ધિ્નું સ્વરૂપ શું; ભક્તિની 
વૃદ્ધિ થઈ છે એમ કેમ માલમ પડે, એમ આકાંક્ષા થાય છે. 
અને સેવાફેલવવરણસમાં આજ્ઞા કરી કે ને આય કૂલ 
( અલોકિક સામથ્થ ) ન પ્રાત થાય તેો। સેવા આધિદેવિકી 
થઈ શકતી નથી, તેથી જ ફલ પ્રાપ્ત થયું ન|્રી એમ સમજવું. 
ટયાં પણુ એમ આકાંક્ષા થાય છે કે સેવા આધિદેવિકી કેમ થાય ? 


એ પ્રમાણે ઉપર કહેલા ગ્રંથમાં આ સર્વ આકાંક્ષાઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે પૂણુ કરવાને આપ એમ બોધ કરેછે ઝે 
જેવી રીતે ભગવાન્‌ અવતાર દશામાં ભપ્તને દર્શન થાય એવા 
ગુણુલીલાઓવડે પ્રપંચની વિસ્તૃતિ કરાવી પોતામાં આસખષ્તિ 
કરાવી નિરોધ ધીમે ધીસે ક્રમવાર કરાવે છે અને જીવોનો 
ઉદ્ધાર કરે છે તેમ હાલ અનવતાર દશામાં જ્યારે પોતે ભૂતલ- 
પર પ્રકટ ખિરાજતા નથી ત્યારે પણુ શ્રવણુ કીર્તન વગેરેથી 
અત્ુભવમાં આવે એવા ગુણુલીલાઓ વડેજ ધીસે ધીમે ક્રમવાર 
નિરોધ પ્રાપ્ત કરાવે છે અને જીવોનો ઉદ્ધાર કરે છે; માટે ત્યાગ- 
પૂર્વક શ્રવણુથી ઉત્પન્ન થતી ભાવનાથી ભજતા ભડ્તે, તેમજ 
ત્યાગપૂવક કીર્તનથી ભજતા ભક્તે, તેમ જ ધરમાં રહીને સેવા- 
પૂજા વગેરેથી ભજતા ભક્તે સવૅએ પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણે 


ભક્તિની ,વૃદ્ધિરૂપ ઉપર કહેલેા મિ રી કરવાને પ્રયત્ન 
કયો ઝરવે!. ં ર 


૩ 


તેમાં પણુ જે ભક્ત ત્યાગપૂવક શ્રવણુથી ઉત્પન્ન થતી 
ભાવનાથી ભજતો હોય તેણુ પોતાપર: પ્રભુની કેટલી કૃપા થઇ 
તેની પરીક્ષા કરવી, ( પાતાના મનમાં વિચારથી સમજું ), 
પ્રભુના ગુણુગાન ગાવા, પોતાની અવસ્થાની પરીક્ષા કરવી, એટલે 
પોતે કેટલે દરજજે પહોંચ્યો છે તેના મન સાથે વિચાર કરવે।; 
અને પોતાના અષિકારપ્રમાણેુ પોતાના મનમાં પ્રભુપરત્વે ઉત્પન 
થતા મનેોરથે।પરથી પોતામાં નિશેધની ઉત્પત્તિ ડમાં સુષ્રી થઈ 
તેનો વિચાર કરવે. 


જે ભપ્ત કીર્ત નવડે પ્રભુનું ભજન પં હેય તેણે કીર્ત- 
નથી પોતાને અનુભવમાં આવતા સુખવિરોષથી પોતામાં ભક્તિની 
વૃદ્ધિ કેટલી થઇ તેની પરીક્ષા કરવી, અને પ્રભુછુપા પોતાપર 
જુટલી થઈ તેને! વિચાર કરવે।. 


જે ભક્ત ઘરમાં રહી પ્રભુનું ભજન કરતો હોય તેણે પોતે 
જે સેવા કરે છે તે આધિદૈવિકી પર્યત પહોંચે તે માટે શ્રવણ 
કીત્ન ધ્યાન નિરંતર કયો કરવાં. 


આ સર્વને ઉપદેશ કરવાને આપ _નિરાધલક્ષણુ ગ્રન્થના 
આરમ્ભ કરે છે. કોઇને એમ શકા થાય કે આ નિરોધલક્ષણ 
ગ્રન્થ સન્યાસનિર્ણુય વગેરે ખીન ગ્રન્થોના શેષ-અગરૂપ છે 
એમ ધારવાર્નું શું કારણુ છે? જેમ બીના ગ્રન્થો એક એકથી 
સ્વતન્ત્ર છે તમ આ ગ્રન્થ પણુ સ્તતન્ત્ર છે એમ શા માટે ન 
માનવું ? 

આ શકાના સમાધાનમાં કહેવાનું કે આ ગ્રન્થમાં ગ્રન્થ 
કરવાની પ્રતિસ્રા નથી, તેથી કોઈધણુ કારણુને લીધે આ ગ્રન્થ 
કયી એમ તો! આપણે માનવું પડશે; વળી સ'ન્યાસનિણુ'યસાં 
કહેલી જ્ઞાવના વગેરેનું સ્વરૂપ શું એમ આકાંક્ષા થાય છે, તેમ 
જ પ્રભુના ગુણુગાન ૬%વનના હેતુર્ૂષ થઇ પડે છે તે કર્યે 
પ્રકારે થાય છે, એમ આકાંક્ષા થાય છે, તેમજ લકિતવધિનીમાં : 
કહેલા શક્તિજૃદ્ધિ પદમાં ભષ્તિવૃ્ધિનું સ્વરૂપ શું એમ આમેંક્ષા 
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ચાય છે; તેમજ સેવાર્લવિવરણુમાં કહેલા અનાધિદેવિકી 
પદમાં સેવા આધિદેવિકી કેમ થાય, એમ આકાંક્ષા થાય છે- * 
તેમજ આ નિરોધલક્ષણુ બ્રન્‍્થમાં શ્રીયરોદા વગેરેને થયલા 
દુ:ખની આશ'સા ચુણુકીર્તન વગેરેનું જે વર્ણન છે તે અડસ્માત્‌ 
એટલે પ્રચોજન વગરરતું થઈ પડે છે, માટે એ સવ શા માટે 
કણું એમ આકાંક્ષા થાય છે, માટે આ નિરોાધલક્ષણુ ગ્રન્થ ઉપર 
લખેલા સ'ન્યાસ(નેણુય ભક્તિવધિની અને સેવાફ્લ(વવરણુ 
ગ્રન્થામાં ઉત્પન્ન થતી આકાંક્ષાઓ પૂણુ કરે છે તેથી, અને આ 
ગ્રન્થમાં દયાલુત્વ વગેરે શખ્દો છે તેનું વિશેષ જ્તાન કરાવે છે 
અને તે ,તે ગ્રન્થામાંના *ગ્રસેયતું પણુ વિશેષ જ્તાન કરાવે છે 
તેથી, આ ગ્રન્થ સ'ન્યાસનિણૂય [વગેરે ગ્રન્થોનેો શેષભત છે 
એમ નિશ્ચય થાય છે. 

કદાચિત્‌ કોઇ કહે કે શક્તિવધિ'નીમાં કહેલા કોઇપણુ 
શખ્દ્નું વિરોષ સાન નિરોધેલ્ક્ષણુમાં થતું (નથી, માટે ભક્તિ- 
વધિનીના શેષતરીકે નિરોધલક્ષણુ નથી; તો તે અરોબર નથી, 
કેમકે સંન્યાસ(નેણુયના પ્રમેયમાં જ ભાંક્તવધિનીનું પ્રમેય 
આવી જાય છે. 

પરસ્પર આકાંક્ષા પૂરાતી હોવાથી જ શ્રીહરિરાયજીએ પલભુ 
“શ્રીમુષ્ણુરસવિક્ષિપ્ર” એ પાંચ શ્લોક નને કે સ્વત'ત્ર જણાય છે તો 
પણુ જલલેદના અ'ગમૂત ગણેલા છે. તેથી એપ્રમાણુ અ'ગરૂપ 
ગણુવામાં અને એકવાક્યતાનાો અ'ગીકાર કરવામાં કાંઈઇઈંપણુ બાધક 
નથી; તેથી આ નિરોધલક્ષણુ ગ્રન્યનું સંન્યાસનિણ્‌ય ભ્રકિત- 
વધની અને સેવાફ્લાવવરણુના શેષરૂપે વ્યાખ્યાન કરવામાં 
આવે છે. 

સ'ન્યાસ્નિણુંયમાં સિદ્ધ કર્યુ છે કે ત્યાગી ભક્તને ભાવના 
માત્રથી સિદ્ધે થયલે ભાવ જ સાધનરૂપ છે, ત્યાગીઓમાં પ્રથમ 
અધિકારીએ કરેલો! ત્યાગ પ્રભુના. વિરટુના અનુભવને માટે જ 
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&ગ્રમેય એટલે ગ્રન્‍્થમાં જે વિષયનું પ્રતિપાદન કરેલું હોય તે વિષય, 
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હેય છે, અને વિરુ એ પ્રાકટયના તિરેોભાવથી થયલા ડુઃખરૂપ 
છે, એવા (વિરહી) અષિકારીને શ્રીકૃષ્ણુમાં આસક્તિ હોવાથી 
ધરમાં રહેલા મનુષ્યો બાધક અને અનાત્મરૂપ ( પોતાની સાથે 
સ'બ'ધવિનાના ) ભાસે છે, તેથી પ્રપંચની કાંઇક વિસ્મૃતિ થઇ 
ભગવાનમાં આસક્તિ થાય છે; અને પછી વ્યસન થાય છે, ત્યારે 
ભગવાતના ગુણુ અને લીલ્લાનું પ્રાધાન્ય છુટી જઇ ભગવાનના 
સ્વરૂપમાં આસક્તિ થાય છે; અને લ્રગવાનના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ 
નહિ હોવાથી દીનતા થાય છે, ભગવાનતેો પ્રાદુભાવ તે! જન્મ- 
પ્રકરણુમાં કહ્યાપ્રમાણે ભક્તના ડુ:ખથી જ થાય છે એકડું જ્ઞાન 
હોવાથી ૬ુ:ખની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. એવું ડુ:ખ અતિશય 
થાય તેજ ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ છે, કેમકે તે સ્થિતિમાં પ્રપ'ચની 
વિસ્મૃતિ અને ભગવાનમાં આસક્તિ અધિક થાય છે. તેથ્રી ઉપર 
કહેયા દુ:ખની ઈચ્છા અને તેની ભાવના એ આવા નિરેધર્તું 
કાર્યલક્ષણુ' સમજવું. 
પ્રથમ શ્લેોકગ્માં એવા નિરોધનાં કાર્ય લક્ષણુનું વર્ણન 
કરવામાં આવે છે:- 
સૂછમ્‌-ચત્વ દુઃલં ચશોવાયા નન્યા્જનાં અ મોજા 
મોષિવાનાં ત્ત ચ્‌ ુઃ સં તર્‌ છું સાદ જસિતાથ 
સાન્વયપદાથઃ:--ગોજીછે ( ગાકુલમાં ») ચસ્ોજાયાઃ ( શ્રોયશે।- 
દાને સ ( અને) નન્ટાઢ્‌ીનાં ( શ્રોનન્દરાયજી વગેરેને ) સ (અને) 
ચત (જે) છુઃલ (૬:ખ)સ્ત ( અતે.) મોવિજાનાં ( શ્રીગો- 
જનોને ) ચલ્‌ .( જે ) મુજ ( દુ:ખ ) સલ (તે) જુ (દુઃખ » 
મસ ( મને ) ઇસિલ ( કોઇકે ઠેકાણે ») સ્યાલ ( થાઓ ). 

૧ લહ્ષણુ એટલે વ્યાખ્યા, તૈલપાંદંબા. લક્ષણુ ખે પ્રકારનાં હોય 
છે, સ્વરૂપલક્ષણ અને કાયશલક્ષણ. નિરાધતું સ્વરૂપ સમજનવે તે સ્વરૂપ- 
લક્ષણુ, અને નિરોધમાં થતા અનુભવો તથા પરિણામોનુ વર્ણુન જેમાં હોય 
તે”નિરેધનું કાર્યલક્ષણુ. દશમસ્કન્ધના થ્રીસુબાધિનીમાં નિરાધનાં સ્વરૃપન 


લક્ષણુ વિસ્તારથી સમજાવ્યાં છે, આ મન્થમાં નિરોધતાં કાર્ય લક્ષણુનાં 
વર્ષુન કરવામાં આવ્યાં છે, ર દિ 
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શ્લોકાર્થ:--ગોકુલમાં થીચશેદદાજીને અને નન્દડરાયજી 
વગેરેને ( અને તેમના સસ્બન્ષવાળાં બીજાઓને પણુ પરમ ફૂલને 
આચવાની ઇચ્છાવાળા પ્રજ્નુએ ) જે ડુઃખં આપ્યું છે; પુનઃ (તેથી 
પણુ ઉત્કૃષ્ઠ ) જે દુ:ખ શ્રીગોપીજનોને આપ્યું છે તે દુઃખ મંને 
કોક ઠેકાણું થાએ. 


આ શ્લોકમાં શ્રીયશે।1દા શ્રીનન્દ તથા શ્રીગોપિકાએ એ 
ત્રણુના દુઃખતું વર્ણુન કરછું છે; તેથી નૂદા નૂદા ત્રણુ પ્રકારના 
ભાવનું સૂચન કર્યુ છે. વળી ચ્લોકમાં ત્રણુ “ચ' છે. “ચ' એટલે 
“અને; તેથી “ અને ખીજ પણુ દુઃખી ભક્તો? એવો અર્થ થાય 
છે. તેથી ઉપર કહેલા ત્રણુ પ્રકારના ભાવવાળા ભક્તોના જેવા 
ભાવવાળા કડૅસવગેરેથી દુ:ખી થયલા; કાલથી ડ૬ુ:ખી થયલા; તથા 
અગ્તાનથી દુઃખી થયલા ભડતોનું પણુ આ શ્લેકમાં સુચન કયું 
છે એમ સમજવુ. જેમ પ્રાક્ટય સમયમાં ક'સ વગેરે અસુર હુતા, 
તેમ હાલમાં પણુ ખીના અસુરો ઘણા હોય છે, તેમ કાલ. તથા 
અજ્ઞાન પણુ હોય છે. “ ડવચિત્‌? શખ્દ ચ્લેકમાં છેલ્લો છે, 
તેનો અથ “કાઈક સ્થલમાં' એમ થાય છે. કોઈ ખાસ નિશ્ચિત 
સ્થલ નથી કહ્યું, તેથી ભગવડ્ભાવવાળા જૂદા જૂટા દેશે। માં પવે- 
ટ્તું સૂચન થાય છે, તેથી એવા અધિકારીનું ત્યાગીપણુ' જણાઇ 
આવે છે. એમ આગળ પણુ સમજી ક 
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૧ શ્લોકમાં “ સ્યાત્‌' એટલે “ યાએ ' એ ૨ આશ્સૂચક છે, આફ્ષા 
દર્શાવતી વખતે લિડ સુત્રપ્રમાણે આશાદર્શક ઉપસર્ગ હોય ત્યારે જ વિધ્યર્થ્‌ 
વપરાય, તો પણુ સામાન્ય રીતે લોકમાં ઉપસર્ગવિના પણુ વિષ્યર્થ વપ- 
રય છે, જેમકે “ ને દેવદત્ત આવે તો મારું કાર્ય થાય, ' માટે વિષ્યર્થ 
પ્રયોગ વાપરવામાં દોષ નથી. ને એમ કહેવામાં આવે કે શાઅવિરૂદ્ 
લોકના એવો વપરાસ પ્રમાણુ ન કહેવાય, વિધ્યર્થ તો પ્રાર્થના કે સમ્ભાન 
વનામાં જ વપરાય, તો પ્રાર્થના અને સમ્ભાવનામાં પણુ આશ'સા તો છે 
જ, તેધી તે રીતે અર્થ ફરવામાં પણુ આશસા જતી રહેતી નથી, માટે 
રષ આવી શ્રકતા નથી. 


ષ્ઠ 


આ શ્કેક્ના ભાવાર્થ. એમ થાય છે કે જે ભડતો પ્રભુના 
બાલભાવમાં આસસ્ત છે, જે ભક્તે! પ્રભુના કિશોરભાવમાં આસક્ત 
છે, તથા જે ભક્તો પ્રોઢભાવમાં - આસક્ત છે; તે સર્વેનું દુ:ખ 
જોઇને તે ડુ:ખ્નું નિવારણુ કરવાને તેવા તેવા ખાલ, કિરે।ર તથા 
- મોઢ રૂપથી ભગવાન્‌ તે તે ભાવને અનુસાર સુખ આપવાને પ્રકટ 
થાય છે, માઢે ભગવાનના પ્રકટ થવામાં એવું દુ:ખ જ સાધન- 
રૂપ છે. તેથી એવા ભક્તના હૃદયમાં એવા ડ$ુ:ખની ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
કરનાર પ્રપચવિસ્મૃતિપૂર્વક ભગવદાસક્તિરૂપ નિરોધ તેજ 
શ્રીકૃષ્થુને વિષે બ્યસનનું ફૂલ. તેથી એવા દુ:ખની ઇચ્છારૂપ 
નિરોધ એજ ત્યાગી ભક્તોમાં પ્રથમ (હીન) અધિકારીતું ભક્તિની 
વૃદ્ધિનું લક્ષણુ સમજવું. ॥ ૧ ॥ 

હુવે મધ્યમ અધિકારી જે ત્યાગ કરે છે તે વિરહું સમયમાં 
૧આસક્તિભ્રમન્યાયપ્રમાણું ભગવાનના અતુભવને માટે હોવાથી 
તેવા અધિકારીની ભક્તિની વૃદ્ધિનું સ્વરૂપ તેવા નિરોાપનું લક્ષલુ 
કહીને દરોાવે છે. 


૧ શ્રીપુરષોત્તમજએ  વેણગીતમ્રકાશના _ અંતમાં આસક્તિભ્રમન્યાય 
આ રીતે સમજવ્યો છેઃ-“ગાસસે લતાં થો ક્રમ વતે: તશયાયેન | થથા 
સમુદ્રાવલ પતિતો નાવલેતે, તથા ગાલ જિમ્રસપાતેતાષાત્યાલસ રસસયુદ્રત્ત મરમ 
સાવલત્ન ચુગ્યતે । ગત જ્વોજસમિશેન જેનાસિત્‌ “ ગાવતે રતાલિન્યો ન પ્રત્યા- 
વતત જિં મત્ત દ્તિ । ' તથા ત્ર ઇતાઃ તન્ન્યાયેન તજધચુઃ, ન તુ મિથ્યાખ્રસ- 
ઘતિતા ર્યથૅ: 1' 

ગઅર્થ:--ખઆસક્તિ થવાથી જે ભ્રમ થાય છે તે પ્રમાણે. જે પ્રમાણે 
સમુદ્રના વમળમાં પડેલો ફરીથી ઉપર આવતો નથી; તે પ્રમાણે આમકિતના 
વમળમાં પડેલો પણુ પાછે નીકળતો નથી. અહીં આસકિત એ રસસમુદ્રને 
સ્થાને છે, અને ભ્રમ વમળને સ્થાને છે. તેથી કોઈક રસને કલુ છે કે 
રસસિધુતા વમળમાં પડેલો પાછો આવતો નથી તો પછી ડુખેલો તો 
કયાંથીજ પાછે આવે ? તે પ્રમાણે આ શ્રીગાપીજનતો પણુ રસસમુદ્રરૂપ 
પ્રશુમાં, ડુબ્યા, ત્યાંયી એમતી પુનરાવૃત્તિ યાય નહિ. એએ ડાંઈ મિથ્યા 
બ્રાન્તિમાં પડયા નથી. 


હ 
સૂણમ્‌-ગોજુજે મોષિવાનાં છુ સવેવાં ત્રઝનાસના- । 

ચત્ટલં તમમૂલ તન્મે મમવા- જિવિધાસ્યસિ ॥૨॥ 

સાન્વયપદાથ:--સોજુછે ( શ્રીગાકુલમાં ) સોતિજાનાં ( શ્રી- 
ગાપીજનેને » તુ (વળી) સર્વેવાં (સર્વે) ગઝવાસિનાં ( ત્રજમાં 
રહેનારાઓને ) ચવ્‌ ( જે સુખ ) સમમૃવ ( સારી રીતે થગ ) 
સલ ( તે સુખ ) મે ( મારા) મમવાન્‌ ( ભગવાન્‌) જિત્‌ (કેમ) 
વિષાચત્તિ ( કરશે ? ) 

શ્લોકાર્થ:--વળી શ્રીગાોજુલમાં શ્રીગાપીજનોને અને સવૅ 
ત્રજવાસીઓને જે સુખ થર્યું તે સુખ મારા ભગવાન શું મને 
આપરી ? 

*લ્ેકમાં “તુ શખ્ઠ સુક્યો છે તે ઉપલા ચશ્લે।કમાં જે 
નિરોધતું લક્ષણુ કહ્યું તેનાથી ભિજ્ઞતા દશોાવવાને માટે છે. આ 
ભક્ત અત્યત વિપ્રયોગથી દુ:ખી છે અને રસપ્રધાન છે, તેથી 
પ્રભુપ્રાકય્યશ્રી થતી અચન્ત આસક્તિજ તેની ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ 
છે; તેથી કોઈ પણુ પ્રકારે પ્રભુના દર્શનથી જે સુખ થાય તેની 
આકાંક્ષા થવી એજ એવા ભત્તની,ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ નિરેધનું 
લક્ષણુ છે; અને એ અર્થ જણાવવાને શ્લોકમાં પહેલાં “ગોપકા” 
પદ સુકર્યું છે. બીજાઓને શ્રીગોાપિકાઓના જેવો સવૉોત્મભાવ 
પ્રાપ્ત થયો ન હતે, તેથી તેએ શ્રીગોપિકાએ। કરતાં ન્યૂન ભા- 
વવાળા હતા, તે કારણુથી “ સર્વે ત્રજવાસી ” શખ્દ્રો પાછળ 
સુકયા છે. 

શક્રેકમાં “કિમ શખ્દ છે, વેના અર્થ “કરશે કે નહિ. * 
એમ વિકલ્પ સૂચવે' છે “કિમ્‌, કિમૂત' શખ્દોનેો અર્થ વિકલ્પમાં 
છે એમ કોષમાં કલ્યુ' છે. “વેષાસ્યતિ' પદ ભવિષ્યકાલમાં છે, 
તે આશ'સા દશાવે છે. ॥ ૨ ॥1 


હુવે ઉત્તમ અધિકારીએ ડરેલો ત્યાગ વિરહુ પછી થતા 
સાક્ષાત્કારને માટે હોય છે. એવા ભક્તને ભગવાનના સાક્ષાત્કાર 


ભ 


પછી જ્યારે વ્રજવાસીઓની મારક પાછળથી વિરહુ થાય છે ત્યારે 
તેને પ્રથમ અતુભવેલા લીલાસુખ વગેરૈતું સ્મરણુ થાય છે, અને 
આ વિરહુ સમચે તે લીલા વગેરેથી મિશ્રિત અનુભવ થાય છે; 
તે વખતે પોતાને ભગવાનનુ' સ્મરણુ કરાવનાર જે નિરોધ 
તે તેની ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ છે, તેથી એવા ભક્તને પોતામાં એવા 
નિરોધને દરેોવનાર લક્ષણુ કહે છેઃ-- 


યૂહમ્‌--૩રવામમને ગાત ૩ત્તવઃ સુમછાન્‌ થથા | 
 નુન્જાવને મોજીરે વા તથા મે મનાસિ વાત 1ર 


સાન્વયપદાથ*:--યર્ટાવને ( શ્રોલૃન્દાવનમાં ) વા (અથવા » 
મોજુ ( શ્રીગોકુલમાં ) ઝ૪વામમતે ( ઉદ્ધવજી પધાયો ત્યારે ) 
ચથા (જેવો ) ઝમણછાન્‌ ( અત્યન્ત સોટો ) ૩ત્લવઃ ( ઉત્સવ ) 
ત્નાતઃ ( થયો ) તથા ( તેવો ) મે ( મારા ) મનસે કે 
ઇસતિત ( કોઇકવ ર૨ થાએ । ). 

શ્લોડાર્થ:--શ્રીવૃન્ટાવનમાં અને શ્રીગાોજુલમાં ઉદ્ધવજી 
પધાયો ત્યારે જેવો મોટો ઉત્સવ થયો તેવો માર મનમાં કોઈક 
વાર થાએ. 

જેમ પ્રથમ શ્લે।કમાં “શ્યાત્‌? શબ્દ છે તેમ આ શ્લોકમાં 
પણુ સમજી લેવો. એટલે ઉદ્ધવજીના પધારવાથી ઝેમ પ્રભુર્તુ 
સ્મરણુ ઉત્સવ વગેરે થઈ રહ્યાં હુતાં, તેવાં સ્મરણુ ઉત્સવ વગે- 
રની ઇચ્છા થવી એજ પોતામાં તેવી ભક્તિની વૃદ્ધિને દશોાવનાર 
નિરેોધતું લક્ષણુ છે; તેથી ઉપર કહેલા ભાવની આકાંક્ષા શ્રીત્રજ- 
નાથના સ્વરૂપમાં આસપ્ત ભડ્તોનેજ થાય છે, બીના સ્વરૂપમાં 
આસપ્ત ભકતોને થતી નથી એમ સમજવુ. તેમજ શ્રીત્રજનાથ- 
સ્વરૂપમાં આસક્ત ભડતોજ ભગવાનના પરમ અનુગ્રહુવાળા હોય 
છે એમ પણુ સમજવુ. ત્રીજ “લોકમાં “ વૃન્હાવન ” પદ સુક્યું 
છે તે અનુગ્રહુવાળા ભક્તોમાં પણુ અધિકતા સૂચવવાને સુકુ 
છે. તેથી આવા પુછિમા્ગ વિષેજ આ વિચાર છે, સજ સામાન્ય 
વર્ગ પવેષે આ વિચાર નથી. 


૧૦ 


ચાચા શ્રીગોપેશજીના મતપ્રમાણુ શ્રીસુબોધિની વગેરેમાં. 
વર્ણવેલેો નિરોધ આવશ્યક છે એમ સૂચવનાર મનોરથ આ ત્રણુ 
શ્લોકમાં છે. શ્રીહુરિરાયજીના મત પ્રમાણે નિરોાધતા નિમિત્તકાર- 
ણુભત ભાવના અને ગુણુગાનમાં પ્રથમ ભાવનાનું નિરૂપણુ આ 
ત્રણુ *લેકકમાં કર્યું છે; એ ભાવના બહુ ડુર્લમ છે એમ બોધ 
કરવાને શ્રીમદાચાયેચરણે પ્રાર્થના રૂપે તેનું વર્ણન કર્યું છે. શ્રી- 
પુરુષો'નતમજી કહે છે કે મારા મતપ્રમાણુ આ ત્રણુ આશ સા 
ભક્તિની વૃદ્ધિ દશોવનાર લક્ષણુ તરીકે કહેલી છે, તેથી ઉપલા 
બે મતોથી એટલે ભેદ સમજવે।. 


એ પ્રમાણે ત્યાગીઓઆમાં જે ભડતો માત્ર શ્રવણુથી ઉત્પન્ન 
થતી ભાવનામાં આસક્ત છે તેઓની ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ ભાવના- 
ત્મક નિરોધ હોય છે, તેનું સર્વ પ્રકારે જ્ઞાન થવાને આશ'સા- 
રૂપ કાર્ય'લક્ષણુથી વર્ણુન કર્યું. હુવે જે ભડ્તે ત્યાગી છે અને ઉપર 
કહેલા ભાવનાવાળા ભડતો કરતાં 3ત્તમ છે, અને પ્રભુના ગુણુ- 
ગાનમાં આસક્ત છે તેમની ભક્તિની વૃદ્ધિરૂપ નિરોધ કેવો! હોય 
તેનું જ્ઞાન કરાવનાર કાયેલક્ષણુ ત્રણુ શ્લોકથી કહે છે. તેમાં 
પ્રથમ ગુણુમાન કરનારા ભક્તોમાં જે હીન અધિકારીઓ હોય 
તેઓમાં એ નિરોધ કેવા પ્રકારનો હોય છે તે દશોવનાર લક્ષણુ 
કહે છે:-- 
સૂજ્મ-મછ્તાં છૂપયા *ટત્ત્વદા- વ૧યચિષ્યતિ | 

તાવવૃઇ-ન્વસન્વાઇ્‌ઃ વમ ગમાનઃ સુસાય છિં ણા 

સાન્વય પદાથ--મ૪લાં ( મોાટાઓની ) જવયા (કૃપાથી ) 
ચાવ (ન્યાસુધી ) મગમવાન્‌ (ભગવાન્‌ ) ટ્યચિપ્યતિ ( દયા 
કરશે ) લાવત્‌ ( ત્યાંસુધી ) જીર્સ્યમાનઃ (જેવું ઝીત'ન કરવામાં 
આવે છે તે ) આાત* લન્વાઇ ( આનન્દનો સમુદાય ) છિ (નિશ્રય) 


સુણાય ( સુખ આપે છે); 
શ્લેકાથે--મોટાએની જુપાથી જ્યારે ભગવાન્‌ દયા કશ્શે 
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(ફ્લદાન કરરે ) ત્યાંસુધી જેતું કીતેન કરીએ છીએ એવા આ- 
નદના સમૂહુરૂપ પ્રભુ નિશ્ચય સુખરૂપ થાય છે. દ 

આ શ્લે।કમાં “યાવત્‌' ( જ્યાંસુધી ) “તાવત (ત્યાંસુધી) 
ખે શખ્રો છે, તેમાં “યાવત્‌' પાછલી સ્થિતિનું વર્ણન કરે છે, 
અને “તાવત્‌? પ્રથમ સ્થિતિ દશાવે છે; એટલે પ્રથમ આનન્દ 
ના સમૂહુરૂપ પ્રભુ કીર્તતમાં સુખ આપે છે, અને પછી ભગ- 
વાન્‌ દયા કરે છે, અને ભપ્તને સ્વસ્વર્પમાં એકતાન કરી દેછે 
શ્લ્ષેકમાં “મહુતામ' શબ્દ છે તે પરોક્ષથી ત્રજભડતોને॥ અચક છે; 
એટલે પુછિમાર્ગમાં ત્રજભડતો જ સોટા છે. તેમની ઝુપાથી 
ભગવાન્‌ સ્વરૂપમાં એકતાન કરી દે ત્યાંસુધી સ્મરણુપૂર્વક પ્રભ્રુ*- 
ના નામોતું કીર્તન કરવું. “ નામાનિ અનન્તસ્ય? એ શ્કેકમાં. 
કહ્યા પ્રમાણ સ્મરણુપૂવક વણન કરવાથી શ્રીમટ્વૃન્દાવનેન્ડુએ 
પ્રકટ કરેલો રસિક ભકતોના આનન્દનોા લીલારૂપ સમૂડુ સુખ - 
આપ્યા વિના રહેતે! નથી. તેથી તે પ્રભુની લીલાના કીતેન વડે 
જે સુખ થાય છે તે પોતામાં વ્યસનના ઉત્કર્ષરૂપ નિરોધ દશા- 
વનાર કાર્યલક્ષણુ છે. કીતનમાં લજ્જા છુટી જવાથી અને પ્રપ'ચ- 
ની વિસ્મૃતિ વધારે ને વધારે થવાથી આ અનુભવ થાય છે. ॥ ૪ ॥ 

એ પ્રમાણું ગુણુગાન કરનાર ભક્તની પૂર્વ દશા કરતાં 
અધિકતા અને ગુણુગાનમાં આસક્તિ ઉપર ડહેલાં સૈટાઓની : 
જુપાથી થાય છે. તેવો! નિરોધ પોતાને પ્રાપ્ત થતાં તે દશાવનાર - 
લક્ષણુ કહે છે:- 


યૂજમ્‌-મછ્તાં જવા ચદ્ધત્‌ જીતેન સું સા | 
ન તથા છવિન્જાનાં તુ સ્તિમ્ધમોગનશ્કષવત્‌ ॥૫॥. 


સાન્વયપદદાર્થઃ- યટ ( જેવી રીતે) મઇલાં ( માટાઓની ). 
જીવયા (કૃપાથી ) 'છશસર્ન ( ભકંતાએ કરેલુ' લીલાવિષયકે ભગવદ્‌-- 
ગુણેનુ' કીર્તન ) શય ( હમેથાં ) રિ ( સુખ આપનાર થાય ' 
છે ) સથા ( તેવી રીતે ) ૨માં ( લ્ઞેક્કિ પુરૂષાવુ' કોર્તન ). 
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શુ (તો) સ ( સુખ આપતુ નથી ) સ્તિસ્લ્ટ્ 3-૩-૧૨ 
રી ઘીવાળા ભોજન ઠરનારને જેમ લુખુ' ભોજન સુખ ગ્માપતુ' 
નથી તેમ ) 

*તેડાથ:--જેવી રીતે મોટાએની મુપાથી ભક્તોએ કરેલુ 
પ્રભુની લીલાનું કીતન સદા સુખ આપે છે; તેમ લોકિક જનોએ 
કેરેબુ' લોકિક વિષયનું કરીત્હ્ન સુખ આપતું નથી; જેમ ફે જે 
ચુર્ષે ઘીવાછુ ભોજન કરછ છે તેને ૯ લખુ સાઇ સુખ આપતું 
નથી તેમ. 

મોટા એટલે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ત્રજભડતો। સમજવા. 
કીતન એટલે ભક્તે કરેછું' લેોકિક વિષયોનુ' કીર્તન. ન એટલે 
સુખ આપતું નથી. દૂછાન્ત આપતાં કહે છે કે ઘીવાળા ભોજન 
કરતારને જેમ લુખુ' ભોજન આનન્દ આપતું નથી તે પ્રમાણે 
લાકિક જનોએ કરેલુ લોકિક વિષયનું કીતષ્ન સુખ આપનું નથી, 
અને ભક્તોએ કરેછું' અલૈકિક વિષયતુ' કીતઃન સુખ આપે છે. 
“ હુર્ષથી રૂવાંઢી ઉભી ન થાય, ચિત્ત દ્રવે નહિ, આનન્દના 
અશ્નની ધારા વહે નહિ, એવી ભક્તિ થાય નહિ, ત્યાં સુધી 
હુંદય કેમ શુદ્ધ થાય ? ? એ *શે।કમાં કહેલા ધમીથો આ સુખને 
અનુભવ થાય છે. આવા સુખનો ડીર્તનમાં અનુભવ થવો તે જ 
પૂર્વે કહેલા નિરોધ કરતાં પોતામાં ઉત્કુટ નિરોધ દશોવનાર 
લક્ષણુ સમજવુ . 

હુવે એના કરતાં પણુ વધારે ઉત્યુછટ અધિકાર પ્રાપ્ત થતાં 
પૂર્વ કરતાં અધિક નિરોધ પોતાને પ્રાપ્ત થયો છે તે દશસવનાર 
લટ્વણુ કહે છેઃ- 


મૂછ્ય-: ખમાન બુસાવાતમોવિન્ટ્સ્ટ પ્રત્ાચતે | 
ચથા તથા શવાર્ણનાં નેવા નિ ઝઞીરાણરઃ ॥૧ 


સાન્વયપદાથ:--મોવિન્ટ્સ્ય ( ભગવાનના ) શુળનાને ( ચુ- 
ોાનુ* ગાન કરવામાં ) યથા ( જેવી રીતે થાય છે ) સયા (તેવી 
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રીતે ) શુજાટ્‌ીનાં ( પા વગેરેના » ઝાસ્મનિ ( [હદયને 
વિષે ) ન ( થતી નથી ) ઝન્યલઃ ( સાન અને ભક્તિવિના બીજ 
કોઇ હેતુથો ) જુસઃ ( કયાંથી થાય ? )» 

જલેકાથ:--મોટાએની જુપાથી ગોવિન્દના શુણુગાનમાં જે 
સુખની પ્રાત્તિ થાય છે, તે શ્રીશુકદ્ેવજી વગેરેના હદયમાં પણુ 
થતી નથી. તે! ખીજ ક્વોઇ રીતે તે। ક્યાંયીજ થાય ? 

“મહુતાં જુપયા? એ બે શખ્દ્દો આ શ્લોકમાં પણુ સમજી 
લેવા. મોટાએઓની જુપાથી ગોવિન્દના ગુણુગાનમાં એટલે રાગને. 
અતુસાર ભગવટ્ટગુણ્‌ા।વાળા શખ્દો અને વાક્યોના કીતનમાં જેવી 
અતિશય સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેવી શુકદેવજી વગેરે જ્ઞાની 
ભક્તોના હુંદયમાં પણુ થતી નથી, તે। ખીજે કોઇ પ્રકારે તો. 
ક્યાંથીજ થાય ? જ્ઞાન અતે ભક્તિ ( એ ખન્ને શુકદેવજીમાં છે )' 
એ બેથી ન થાય તો તે વિનાના ખીના જઇ હેતુથી તે! ક્યાંથીજ 
થાય ? એ પ્રમાણે ભગવાનતા ગુણુગાનથી એવા સુખની પ્રાપ્તિ 
થવી એ પહેલાના કરતાં પોતામાં ઉત્કુણ નિરોધ દશાવનાર લક્ષણુ 
સમજવુ, એ પ્રમાણે ત્યાગીઓમાં જે કીર્તન કરનારાએ અને 
ગુણુગાન કરનારાઓ છે; તે ખન્નેમાં મોટાએની એટલે ત્રજ- 
ભક્તોની મુપા હેતુરૂપે અપેક્ષિત છે એમ સચવ્યુ. 

એ જુપા અને તેના પરિણામરૂપ ચુણુકીર્તનથી થતું સુખ 
જેમ પ્રાપ્ત થાય, એવી અપેક્ષા થતાં તેમાં ભગવાનની પુપાજ 
હેતુરૂપ છે એમ પ્રકારભેદથી કહે છેઃ-- 


યૂજમૂ-1રયમાના- ગના- સછા કૃપા તે ચયા મવેત્‌ । 
તવા સર્વ સવાનન્ટં ૃરિસ્થં સિમ વહિંઃ ગા 
સાન્વયપદાચ?:--જિટ્યતાનાન્‌ ( પોતાની પ્રાસિ માટે કલેશ 


પામતા ) જ્ઞનાન ( ભક્તજનોને ) જહ ( જોઇને ) ચયા (જયારે) 


જુવાચુર ( રૃપાવાળા ) સવેસ્‌ ( થાય ) સ્‌ ( તારે ) શાર્ર્ય 
( હદયમાં રહેલા ) સર્ષ સવોરાસ'પર્ણ )» સયાનન્ ( પરભ્ાહા 
શ્રીકૃષ્ણ ) થષ્ટિઃ ( બહાર )» નિર્મેશન્‌ ( પેકટ થાય ). 
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ભલોકાથ'--પોતાની પ્રાપ્તિને માટે નિજજનને ડલેશ 
“પામતા જેઇ જ્યારે પ્રભુ દયાવ'ત થાય ત્યારે હૃદયમાં રહેલા 
સવાશ સમ્પૂર્ણ યશેોરોત્સ'ગલાલિત મુષ્ણુપરમાત્મા ખહાર પ્રકટ 
શાય છે. 

જનાન્‌ એટલે જન્મધમવાળા નિજજનને પ્રભુપ્રાપ્તિ માટે 
દુ:ખી થતા જેઈ જ્યારે પ્રભુ બહુ અનુગ્રહુ કર છે, ત્યારે હૃદ- 
ચમાં રહેલા સવૈ સદાનન્દ ખહાર પ્રકટ થાય છે. પહેલી પંડિતમાં 
“ભવેત્‌? શખ્ટ છે તે બીજી પ'ક્તિમાં પણુ ચોજી લેવે. 


છાન્દોગ્ય ઉપનિષદના દશમા પ્રપાઠકમાં કહં છે કે 
' ઝય ચર્રમાસ્મન્‌ ત્રજ્વુર ર૪૨ વુળ્ડરીજં વેરત «ઇસ ડસ્તિન્ન- 
ત્તતજાકલ્તસ્મિન્‌ ચર્ન્લસ્સર્સ્યેઇટ્વ વદ્વાવિત્તિશાસિસવ્યમ્‌ ? । 
અથ્ડ:-આ ખ્રહ્ય પુરમાં સૂહ્્મ કમલરૂપી ઘર છે, તેમાં સૂક્મ 
અ'તરાકાશ છે, તેની અ'દર જે છે, તેની શોધ કરવી ન્નેઇએ, 
તેની જિસ્તાસા કરવી નેઇએ. 


અહીં એમ શકા થાય છે કે જીવનો શોધ કરવાના વિચાર 
શાય છે કે ખ્રહ્મ ? જીવ ખ્રહ્દા છે ? તેનો શોધ કરવો ? કે 
જીવથી જુદો કોઈ ખ્રહ્મ છે તેના શોધ કરવો ? અણુભાષ્યના 
પ્રથમ અધ્યાયના ત્રીજા પાદમાં પાંચમાં અધિકરણુમાં આ 
વિષયને નિશ્ચય કરવો છે-દડુ્‌ર ( સુક્ષ્મ ) ખ્રદ્દા છે કૈમજે એ 
પાઠૅકમાં ખ્રહ્યાલેકમાં જવાતું કલ્ું છે;- વ્વમેવેતાઃ સવી: પા 
અદસ્ટમેચ્છન્ય પ્ત ત્રણજોય ન વિન્ટ્સ્તિ ” અર્થ:-એ પ્રમાણે 
સર્વ પ્રજા દરરોજ ખ્રદ્દા્રોકમાં જાય છે ( નિદ્રામાં ) પણુ તેને 
જોણુતા નથી. વળી એજ પ્રપાઠકમાં કહ્યુ છે કે ' વ્વ ઝાત્તા 
ઝપઇતપાવાળ સજશયામઃ સશસ૪સુરપઃ '; અર્થ-એ આદ્મા પાપ 
વગરનો સત્યકામ સત્યસકલ્પવાળા છે, અહોં અપહુતપાપ્મા; 
સત્યકામ સત્યસકલ્પ વગેરે શખ્દો ખ્રછ્યાવાચક છે, જીવવાચક 
નથી. ખ્રહાલેોઈક શખ્ઠ જે ઉપરના વાક્યમાં છે તે પણુ જીવવાચક 
હાઇ શકે નહિ. વળી ત્યાંજ કું છે કે ' શ ચ આાસ્મા ૨ 


રય 


સતાયણુતિર્વાં છો ાનામલમ્મેજાય ' અર્થ-જે આત્મા છે તે 
સેતુ છે, આ લોકના ધાશલુકલો, વગેરે શખ્દ્ો પણુ જીવને લાશુ 
પડે નહિ. વળી એ પ્રકરણુમાં કહેલા સર્વ ધર્મ બ્રહ્મામાંજ પ્રસિદ્ધ 
છે, આ સવ કારણૂ્‌ાને લીધે “હહર (સુક્ષ્મ) બ્રદ્દા છે. આ દહેર- 
વિદ્યા કહેવાય છે. 

ફીત્પ્ન કરનાર! ભડ્તેપર ભગવાનની કૃપા થતાં ભાવનાની 
પ્રમલતાથી દહર વિદ્યામાં કહેલા સવની અદર રહેલા પ્રભુનુ 
પ્રાકટય થાય છે; તેજ સમચે સાથે સાથે ત્રજભડ્તો પણુ પ્રકટ 
થાય છે. યારે તેમની જુપાથી એ નિરોધ ફ્લ આપે છે. માટે 
આ પણુ ફૂલ આપનાર નિરોધર્નું લક્ષણુ છે. 


હુવે કીર્તન કરતાએમાં એથી પણુ વિશેષતાું વર્ણુન કરે છે: 
સૂજમ્‌-સર્વાનન્ટ-ટાયાષૅ ત્પાનન્4ઃ ગુછુજેમઃ | 

તઃ સ્વગુળાન શ્રુત્વા પૂળેઃ જાવયતે ગનાન્‌ |૮॥ 

સાન્વયપદાર્થ--સવીનન્ટ્મવ ( સવ આન'દ્રચુરપ્રભુના ) _ 
ઝ્ીષિ (પણ) જવાનન્જ ( કૃપારૂપી આન'દ ) શુછુજેમઃ ( અત્યત 
દુલહ્ભ છે ) છર્‌મતઃ ( હદયમાં રહેલા (પ્રભુ) સ્વગુળાન્‌ (પાતાના 
ગુણ ) જીસ્વા ( ગવાતા સાંભળીને ) પૂળે ( કૃપાપૂર્ણ થઇને ) 
નાન ( ભક્તજનોને ) જ્ઞાવચતે ( રસથી પુર્ણ કરે છે ( રસમાં 
ભીજનવે છે. ) 

ષ્લોકાર્થ--સર્વ આનન્દપ્રચુર પ્રભુના પણુ કુપારૂપી આન 
નન્દ અત્યન્ત રુર્લભ છે. હૃદયમાં રહેલા પ્રભુ પોતાના ગુણે 
ગવાતા શ્રવણુ કરીને જુપાથી પૂર્ણ થઇને નિજ ભક્તજનોને રસથી 
પૂર્ણ કરે છે. ( રસમાં પૂર્ણ ભીજવી ટે છે ) 

ઉપર કહેલી રીતે સર્વ સદાનન્દરૂપ પ્રજુ બહાર પ્રકટ 
થતાં જે સદાનન્દતા ભક્તને પ્રાપ્ત થાય છે તેથી કાંઈ સવન- 
ન્દઘનરૂપ પ્રભુના જે કૃપાનન્દ તે પ્રાપ્ત થતો નથી. પ્રભુની 
મુપાથી મળતો, આનન્દ તો ખહુ જ ડુર્લશ છે. કેમકે તે તો 


૨૬ 


ભગવાન્‌ દાન કરે ત્યારે જ મળે. એ વાત ખીજી પ'ક્તિમાં 
સ્પટટ કહી છે. હૃદયમાં રહેલા ભગવાન પોતાના ગુણુ।નાં કીર્તન 
સાંભળીને “પૂર્ણ” એટલે ખડું પ્રકારે ભકતમાં પ્રવેશ કરીને અથવા 
“પૂર્ણ એટલે જુપાથી પૂર્ણ થઇને નિજ જનને અન્દર અને ખડાર 
રસથી વ્યાપ્ત કરે છે. અહી “ કૃત્વા ' પદ છે તેથી એમ 
સુચન થાય છે કે ગુણનું કીત્હ્ન આશિક છે; તેથી ભકતજનમાં 
ભગવાનની પુપાથી જે ભગવદાનન્દ પ્રકટ થાય છે તેનાથીજ 
એ કીર્તન થઈ શકે છે. ભગવદાનન્દઠ પ્રકટ થયા વિનતા એ કીર્તન 
થઇ શકતાં નથી. માટેજ એ અતિદુર્લભ છે, અને તેથીજ એ 
કલાત્મક નિરેોધતુ' લક્ષણુ છે. એ પ્રમાણે ભક્તિવૃદ્ધિતુ' સ્વરૂપ 
અહીં સમ્પૂર્ણ થાય છે, તેથી ઉપર કહેલા ત્યાગીઓમાં 
સાધનાંશ સરખો હોવા છવાં ' છન્ટ્ત ઝમચાનિસેધાત્્‌ ' એ ન્યાય" 
થી જ્યાં ભગવાનને તે ભક્તોએ કરેલાં પોતાનાં ગુણુગાન અને 
કીર્તન શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છા થાય છે, ત્યાં તે ભક્તોની ગુણુગાન 
વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. જ્યાં એવી ઈચ્છા પ્રભુને થતી નથો 
ત્યાં તે ભક્તોને ભાવનામાત્રમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે, એ પ્રમાણે 
સુખ્ય અધિકારીઓમાં બ્યવસ્યા સમજવી. આથી ભગવત્યુપા 
આપણાપર કૈટલી થઇ તેની પરીક્ષા કરવાને। પ્રકાર ખતાવ્યે।- 


એ પ્રમાણે જૂદા જૂદા પ્રકારના નિરાધનાં લક્ષણા! બતા- 
વીને (નરોધનાં સાધનનો ઉપદેશ કરે છે:- 


સૂજમ્‌-તસ્માત્‌ સર્વ પારેન,હ૪. સિ્કે; સર્વજા રુળાઃ | 
સવ લદર્તેણાઃ સાસ્રિયાનન્યતા સ્તતઃ ॥ ૧ 11 


સાન્ગયપદાર્થ:--તસ્તાત્‌ ( ભાવના ફરતા ગુણગાનથી ભગ- 
વાનત્‌ વધારે પ્રસન્ન થાય છે તેથો ) સર્વ ( સર્વને ) પરિતિઝ્ય 
( છોડીને ) નિહ્ટ્રેઃ ( પ્રપ“ચવિસ્મૃતિપૂવ'ક ભગવદાર્સાક્તયુક્ત થઈને) 
સઃ [નન્જ્પરે: ( [દયમાં રહેલી | લીલાસષ્ઠિમાં એકતાન થઇને ) 
સવેક્‌ા ( સતઠા ) ગુળાઃ (પ્રભુના ગુણી ) મેયાઃ ( ગાન કરવુ' ) 
સશ્િકાનમ્ટ્લા ( અક્ષરબ્રહ્મતા ) સ્વલઃ એની મેળે જ ). 


શ 


૧૭ 


શ્લોકાથ:--શાવના કરતાં ગુણુગાનથી ભગવાન વધારે 
પ્રસન્ન થાય છે તેથી સર્વનો પરિત્યાગ કરીને પ્રપચવિસ્મૃતિ- 
પૂર્વક ભગવદાસક્તિવાળા થઇને, હૃદયમાં રહેલી લીલાસષિમાં 
એકતાન થઇને સવ*ઠા પ્રભુના ગુસ્ાનુ' ગાન કયો કરવુ, તેથી 
એની મેળે જ ( ખીન કોઇ સાધનવિના અક્ષરખ્રહ્માતા પ્રાપ્ત 
થાય છે. ) 


ભાવના કરતાં પણુ ભગવાન્‌ ગુણુગાનથૉ અધિક પ્રસન્ન થાય 
છે, તેથી માર્ગની રીત પ્રમાણે પ્રેમથી સવ ગૃહાાદિકનો વાસના 
સહિત ત્યાગ કરીને પ્રપ'ચવિસ્મૃતિપૂ્વક ભગવાનમાં આસક્તિ 
રાખીને હૃદયમાં રહેલી લીલાષ્ષિમાં એકતાન થઈને સર્વદા એટલે 
દરેક ક્ષણુ ભગવાનના ગુણુગાન કયો કરવ. એમ કરવાથી અવા 
ન્તર ફૂલ ( વચમાં મળતું ટ્લ ) કહે છેઃ-સશ્ચિદ્ટાનન્ઠતા સવત: 
એટલે ગુણુમાન વિનાના ખીજા કોઈ પણુ સાધન વિના એની 
ગળે અક્ષરબ્રહ્મતા પ્રા થાય છે. “ સ્ત્રતઃ ”ને બદકે “ લત ” 
પાઠ હોય તો તતઃ એટલે ગુણુગાનતથો જ એમ અર્થ કરવો. 
આથી ગુણુગાન કરનાર ભક્તને પોતાની અવસ્થાની પરીક્ષા 
કરવાનો પ્રકાર ખનવાવ્યો. સિદ્ધાન્નમુક્તાવલી ગ્રન્થ્રમાં “ તતઃ 
સસાર્ટઃ લસ તિવૃસિત્રેસવોપ્રનત્‌ 7” એટવતે સસારના દુઃખની 
નિવૃત્તિ અને બ્રહ્માબાધ થાય છે એમ જે અવાન્નર ( વચમાંનુ ) 
કૂળ કહું, તે આવા ભકતોને જ થાય છે એમ સમજવુ. 


એ પ્રમાણે ત્યાગીઓમાં સ્ુખ્ય અધિકારીઓને જેવા નિરે" 
પની 1સદ્ધિ થાય છે, તેનું સ્વરૂપ કલુ'- હવે એ વિષયમાં આ* 
ગળ જે સિદ્ધ કરવાનુ' છે તેમાં પોતાના અનુભવનું પ્રમાણુ 
આપે છે, અતે તે વર્ણન કરવાનુ પ્રયોજન કહે છે:- 


મૂઝમ-અણછં સિહ્સ્તે રોષેન સિરોધવવ્વીં મતઃ | 
સિહ્સતનાં તુ રોષાય નિરોધ વર્જયામિ તમ્‌ [૨ના 


“૧૮ 


સાન્ત્રયપદાથ:--રેએેન ( સ'સારાવેશ રહિત થઇને ઇંદ્રિયનિત્રહ 
કરીને) અછે (હુ? સિર્સઃ (ભગવદાસક્ત થયો છુ), તિસેષવર્યી 
(નિરોધના માગને) શતઃ ( પ્રાસ થયો છુ') નિહ્જાનાં (સ'સારમાં 
નિરોધ પામેલા ભકતોના ) રોષાય (નિરોધને માટે) તમ્‌ (તે) 
તિસોર્ખ (નિરોધ ) વળયાનમિ (વણન કરૂ' છુ'). 


ભ્યોકાથ':--સ'સારાવેશરહિત થઇને ઇદ્રિયનિગ્રહુ કરીને 
હું ભગવદાસક્ત થયો છુ, અને નિરોધના માર્ગને પ્રાત થયો 
3, અને સંસારમાં નિરોધ પામેલા ભક્તોના નિરાધને માટે તે 
નિરોધનું વર્ણું'ન કરૂં છુ. ર 
ઉપર કહું તેવી રીતે હુ ( સમા ) ભગવાનમાં . 
આસપ્ત છુ, સા ચારોવેશરડિત હોવાથી ઈદ્રિયનિગ્રહુથી નિરોધ" 
માગને પ્રાપ્ત થયલે છુ, નિરોધની ઈચ્છાવાળાઓને સ'સારાવેશથી 
રહિત ઝરવાને એ ન વણું'ન કરૂ' છું. “લોકમાં “છુ પદ 
છે તે એમ સૂચવે છે કેએ વર્ણન ન ખીજ કાંઇ પ્રયોજન 
નથી. શ્લોકમાં અ'તે “તમ્‌? ને ખદલે “તે? પદ હોય તો “તારે 
માટે' એવે! અર્થ કરવો. એટલે કોઇ ર ભક્તજન ભક્તિ- 
વૃદ્ધિ કૈમ થાય વગેરે પ્રશ્ન શ્રીમદાચાર્યચરણુને કરે છે તેને પોતે 
કહે છે કે તારે માટે; તને નિરોધ પ્રાપ્ત થાય તે માટે આગળ 
વર્ણન કરું છું. 
એ પ્રમાણું મધ્યમ અધિકારી વગેરેને માટે નિરોધના 
વણુંનની પ્રતિત્તા કરીને તેનુ' વર્ણન કરતાં એવા ભક્તોને ઉપ- 
ચોગી નિરોધતું સ્વરૂપ કહે છે:-- 


નૂજમ-દૃરિળા થૅ વિદિણતા મસા મવસા* ₹ | 
ચે નિસ્ર્ાસ્ત છ્વાત્ર નોવમાયાન્ત્યદ્ાનશ: [૨૨ 


સાન્વયપદાર્થઃ-- રિજ દઃખ હુરણ કરનાર શ્રીહરિએ ) ચે 
(જે) વિસિછુઃ (વિરોષે કશીજે ત્યાગ હમે. છે ) સે (તેએ 
મવયામરે ( શવસાગરપ્રાં ) મણ૬ (ડબી ગયા જે); ચે (જે ) 


૧૯ 


સેક્જાઃ (ભમવાનમાં નિરોધ પામ્યા છે તેઓ ) વ્વ (જ) અત્ર 
(અહી ચુણુગાનમાં ) અફ્નિશત્‌ ( રાત્રિદ્વિસ ) મોટ ( આન'દ » 
ઝાયાસ્તિ (પ્રાપ્ત થાય છે). * ' 

શ્લોકાર્થ:--ડુઃખ ડ્ર કરનાર શ્રીડ્રિએ જેમનો વાગ 
કયી છે તેઆ ભવસાગરમાં ડુબી ગયા છે; જેએ ભગવાનમાં 
નિરોધ પામ્યા છે તેઓ જ 'ગુણુગાનમાં રાત્રિદવસ આનન્દ 
પ્રાપ્ત કરે છે. 

વિનિકુસ: એટલે વિશેષ રીતે ત્યાગ કર્ય છે, નિજ જન * 
તરીકે અ'ગીકાર કર્યો નથી. અત્ર એટલે ગુણુગાનમાં અને ભાવ- 
નામાં. સ સારાવેશ થવો તે ભમ્રવાને અગીકાર કર્ય નથી એમ 
દરાવનાર લક્ષણુ છે. સ સારાવેશથી વિરૂદ્ધ ચુણુમાન અને ભાવ- 
ભાવનામાં અડુનિ'શ આનન્દની પ્રાપ્તિ થવી તે નિરોધ પામેલા 
ભપ્ત્ત્નું સામાન્ય લક્ષણુ છે. 
એ પ્રમાણું એ નિરોધના લક્ષણુનું નિરૂપભુ કરીને ભાવ- 
લાવના કરનાર ભક્ત કરતાં ગુણુમાન કરનાર ભક્તની વિશેષતા 
છે:-- ર 
ગૂજમ-ગળેવ્વાવિદસિસાનાં સર્વવા મુન્વેરિળઃ । 

સસારવિર્ટજૅસો ન સ્વાતાં દરિવત્ુલમ્‌ ।૨૨।। 

સાન્ત્રયપદાર્થ:--મુત્વેસ્ળિઃ ( સુર નામે દેત્યના શત્રુ ભગવાન- 

. ના) સુળવુ (શ્રી ગાવર્ધનનધારણુવગ્રેરે ચુશ।માં ) સવરા (સમવખતે) 
ઝવેછળાવસાનાં ( જેમનુ' ચિત્ત એફકતાન થયુ' છે એવા ભકતોને » 
સવાસ્વિસ્છજીસો ( અહુન્તામમતાત્મક સ'સાર અતે પ્રભુના વિર્‌- 
હથી થતો કલેશ ) ન (નહિ) શાલામ્‌ ( થાય ) ઇચ્વિલ્‌ 
( પ્રજુતી માફક ) શુથમ્‌ ( સુખ ). 

ભ્લેપ્કાર્થઃ --સુરદેત્યના વૈરી પ્રભુના ગુલ્રામાં જેમનું ચિત્ત 
' સરવઢા આસક્ત છે એવા ભકતોને સસાર અને પ્રશ્નુના વિરહુથી 
કલેશ થતાં નથી, પણ પ્રભુની માટ્કે સુખ થાય છે.' 


૨૦ 


સુર દેત્યતા શત્રુ] એટલે જડદોષ નિવૃન્ત કરનાર પ્રભુના 
શ્રીગાોવર્ધનોદ્ધરણુ વગેરે ગુભરામાં સર્વદા જેમતું ચિત્ત આસક્ત 
છે, તેમને અહુન્તામમતાત્મક સસાર તથા વિરહુક્લેશ થતા 
નથી. ભાવભાવના કરનારા ભકતોને દુઃખતી આશ'સા હોવાથી, 
સુખની આકાંક્ષા હોવાથી; અને ભગવાન અમારૂં સ્મરણુ કરે એવી 
આકાંક્ષા હોવાથી, વિરઠુથી થતું દુ:ખ વિશેષ. થાય છે, તેથીજ 
તેમનો જલદી લય થાય છે. ગુણુ ગાનારા ભકતોને તો! સ'સારા- 
વેશનો અભાવ હોવાથી લોકિક દુ:ખ થતું નથી, પ્રભુના ।વરહુની 
સ્કુતિ થતાં અતનિછ્ઠા થાય છે, અતે બહાર પ્રભુનો અનુભવ 
થતાં ગુણુગાન થાન્ન છે; તેથી ભગવાનની માકૂક સુખ થાય છે. 

એ પ્રમાણે ભાવના કરનાર ભક્તે! અને ગુણુગાન કરનાર 
ભકતો માં જે ભેદ છે તે દશાવ્યો, હુવે ગુણુગાનમાં જુપા એજ 
હેતુ છે તે દશોવે છે, અને મધ્યમ અધિકારમાં હેતુ અને વ્યવ- 
સ્થાર્તું વર્ણન કરે છે:- 


મૂજમ--તતવા મવેદ્યાઝુત્વમન્યથા જૂરતા મતા । 
વાષશટ્નાષિ નાર્ચત્ર તવષ્યાસોષિ સિધ્યતિ ॥થ૬॥ 


સાન્વયપદાથ:--તરા ( ઉપર કહ્યા પ્રમાણે થાય ત્યારે ) 
ટ્યુન ( દયા સમજવી ) ઝન્યથા ( એમ ન થાય ત્યારે- 
ચિત્તમાં પ્રજ્ુના ગુણાનો આવેશ ન થાય તો ); ઝજરતા ( અઘાત- 
કુતા-ભકિતમાર્ગમાંથી પડે નહીં એક્લો હેતુ ) મત ( સમજાય); 
ઝત્ર ( અહીં-અફ્રરતામાં ) વાષસટટ? ( નિરોધમાંથી પડવાનો 
શ'કા) અવિ ( પણ ) ન ( નહિ ) ઝસ્તિ ( છે ). તર્પ્યાલઃ 
( ભગવદાસક્તિ ) સિષ્યતતિ ( સિદ્ધ થાય છે ). 

્લોકાર્થ:--ઉપ૨ કહ્યા પ્રમાણુ થાય ત્યારે પ્રભુની કૃપા 
સમજવી. તેમ ન થાય તે! ( પ્રભુના ગુભ્‌ામાં ચિત્તનો આવેશ 
ન થાય તો ) ભક્તિમાર્ગ માં પડાય નહિ એટલું થાય. એમાં 
જાઇ પ્રકારના ખાધની શકા કરવી નહિ. અને ભગવાનમાં. 
અચ્યાસ્ર પણુ સિદ્ધ થાય છે. 


ર૬ 


જ્યારે ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ ગુણુગાનમાં પ્રવૃત્તિ થાય ત્યારે 
. ભગવાનની રુપા સમજવી. હવે મધ્યમાધિકારીની વ્યવસ્થા કહે * 
છે:-અન્યથા એટલે પ્રભુના ગુણુગાનમાં ચિત્તનો આવેશ ન થાય 
તો! ભગવાનથી અકુૂરતા સમજવી, એટલે તે ભડ્ત ભક્તિ- 
માગ*માંથી પડતો નથી. “ મતા? એટલે સ'સારવેશનો અભાવ 
તેમજ ભગવાનના ગુણમાં ચિત્તાવેશનો અભાવ એ બેથી એ 
અકૂરતા સપણ માલમ પડે છે. અને તેથીજ મધ્યમ અષિકાર 
સમજવો. અહોં ભગવાનની અફરતામાં કેશ) પણુ પ્રકારના બા- 
ધની શકા, ભગવાનના અજ્ઞાનથી નિરોધ જતા રહેવાની શકા 
કરવી નહિ, તેમજ ભાવનાની પ્રખળતાથી લય થઇ જશે એ 
પણુ ન સમજવું; પણુ સતત આસક્તિથી ભગવાનમાં ચિત્તના 
અધ્યાસ સિદ્ધ થાય છે. એથી આ સવોત્મભાવના પ્રાકટ્યવાળી 
મધ્યમ અધિકારીની વ્યવસ્થા સમજવી. આ સવોત્મભાવનુ 
પ્રાકટય એવા નિરોાધતું લક્ષણુ સમજવું. ભક્તિવધિની ગ્રન્થમાં 
“વીઝમાવે સહે તુ સ્વાત્‌ લનાગયારઝીવળવરીતનાત  અર્થ- બીજ- 
ભાવ દઢ થવાથી, ત્યાગથી અને શ્રવણુકીતઃનથી ભક્તિવૃદ્ધિ થાય 
છે? એમાં જે ભક્તિવૃદ્ધિનાં સાધન કહ્યાં તેના ફૂલનું આ *લે।ક- 
માં વણુંન થર્યું. 


હુવે જે ભકતના બીજભાવ દૃઢ નથી અને જે ભગત “પૂઝચા- 
અવળારટ્સિ: ' વગેરેથી ખીજભાવ દઢ કરવા પ્રયત્ન કરતો હોય 
તેવા ભક્તને સ'સારાવેશ હોવાથી તેની વ્યવસ્થા ત્રણુ *લે।કવડે 
કહે છે, અને એવા ભક્ત જે સેવા કરે છે તે આધિદેવિકી 
થાય તે માટે પ્રથમ ઉદ્વેમને કાઢી નાખનાર સર્વવસ્તુસમર્પણુરૂપ 
સાધન કહે છેઃ- 


સૂઈમ-રસમયજરાહુણાનાિ ટ્રયાળાં હિતાય વે | 
ષ્મસ્યં સવેવસ્તૂનિ મૂન્ન -ફાસ્ય ચોઝયેલ 11૨૪0 


ર્ર 
મમવજમેસામગ્યો રામો પિ વિષયે સ્થિર: | 
૧૨ | ષ. રુ ક 452 
મુળેફોર્ટિલરઃતાધ્સ ઢલ માસિ જો સિત્‌ ॥થ૫ 


છ્વં સત્તા સાનમાર્માયુત્જષે ર ખવળને | 
ઝમત્તરેરઝબ્યેશ્ર વળનીયાઃ સયા ગુળાઃ ॥ ૨૬ 


સાન્વયપદાર્થઃ--લંશારવેશુણાનામ્‌ ( સ'સાર આવેરાથો દુષ્ટ 
થયલી ) દૃદ્રિયાળાં ( ઈદ્રિયાના ) હિતાય ( હિતને માટે ) રેકસ્ય 
( સવ ઈંદ્રિયાને નિયમમાં રાખનાર ઇશ્વર ) મૂજ્ઞઃ ( સર્વત્ર વ્યા- 
પક ) જષ્ળસ્ય ( પુરૂષાત્તમને વિષે ) સવવસ્તૂસિ (સ્વ વસ્તુઓ) 
જે ( નિશ્ચયયી ) ચોત્તચેલ્‌ ( જોડવી ) ॥ ૧૪ ॥ 

જ ત્વયા. મથ્યોલ (ભગવાનના ધમીના સામથ્યથી) વિવયે 
( વિષયમાં ) વિરાર ( વેરાગ્ય ) સ્જિરઃ ( સ્થિર્‌ થાય છે.) શુળેઃ 
( પ્રભુના ચુણુગાનથી ) છઇસ્લિણય્પરશલ્‌ ( પ્રભુના સુખનો સ્પર્શ 
ચવાથી ) છુ ( દુ:ખ ) વર્ફિચિત્‌ (કોઈ પણ સમચે) ન (નહિ) 
માથિ ( ભાન થવુ' ) ॥ ૧૫ ॥ 

વ્વં (એ પ્રેમાણે ) જ્ઞાનમાર્પાલ્‌ ( સ્ાનમાર્ગથી) ઝત્યષે 
( ઉત્કર્ષ ) જ્ઞાત્વા ( જાણીને ) અમસ્લરેઃ ( ધષ્યોનો ત્યાગ કરીને ) 
ઝસ્ઝુષ્ધેઃ ( લાભર્હિત થઈને ) સરા ( સર્વદા ) શુળાઃ ( વેજ્ઞુના 
ગુણા ) વર્ણજનાચાઃ (વર્ણન કરવા) ॥ ૧૬ ॥ 

*્ે!કાર્થ:--સ'સારાવેશથી ડદુછ થયલી ઈંદ્રિયોના કલ્યાણુને 
માટે સર્વના નિયન્તા, સ્જત્ર વ્યાપક, આનન્દમય પ્રભુને વિષે 
સવ વસ્તુએનેો નિશ્ચયથી વિનિયોગ કરવો. ॥ ૧૪ ॥। 


ભગવાનના ધમના સામર્થ્યથી વિષયોમાં વેરાગ્ય સ્થિરતાથી 
રહે છે. પ્રભુના ગુણુગાનથી હુરિસુખનેો સ્પર્શ થવાથી કોઇ પણુ 
સમચે ફુ:ખનું જાન થતું 'નથી. ॥ ૧૫ ॥ ર 
' એ પ્રમાણે સ્તાનમાર્ગથી ઉત્તમતા જાણીને મત્સર અને. 
લોભને. ત્યાગ કેરીને સર્વદા પ્રજ્ુના ચુણુગાન કરવા, ॥ ૧૨ ॥ 


૨૩ 


જેના બીજભાવ દૃઢ નથી, અને જેનુ' ચિત્ત સ'સારાવેરી 

છે એવા ભકતે સસ્ારાવેશથી દુષ્ટ ઇદ્રિયોના નિગ્રડુ કરવો. 
નિગ્રહ કરતાં ઇદ્રિયો ક્ષાોભ-ખળભળાટ કરી સુકે છે; તેથી ક્ષોભ, 
ન થાય તે માટે ઇદ્રિધોના હિતને અથે” ભકતે પોતાની સર્વ 
વસ્તુઓનો નકકી સર્વના નિયન્તા સર્વત્ર વ્યાપક આનન્હમય 
પ્રભુમાં વિનિયોગ કરવો. સવ વસ્તુએ પ્રસુને સમર્પીને ભગવ* 
ત્સમ્બન્ધથી મિશ્રિત કરીને ઉપયોગ કરવો. ફ્લાત્મક પ્રશ્નુનું' સચન 
કરવાને શ્લોકમાં “ જુષ્ળ ? શખ્ઢ સુકો છે, અવતાર વગેરેનું 
નિવારણુ કરવાને “ મૂન? શખ્ટ સુક્યો છે. માત્ર આટલુંજ 
( શમપેળ ) સાધન કરવાથ્રી વિષયવ્યાસડ નિવારણુ કરવાનુ” 
સામર્થ્ય પ્રસુમાં છે તે દશોવવાને “ રૈશરત્ ? શખ્ઠ સ્ુડ્યો છે. 
“સ ચથા થથોવાલતે ' એ. ક્રતિમાં કહ્યા પ્રમાણુ અને “ તલ્ળ- 
તન્યાય ' પ્રમાણે ઉપર કહેલા ( જ, મૂમન્‌, રેજ્ઞ શરરોથી 
સુત્તિત ) ધર્મી સહિત ચિન્તનની આવરયકતા હોવાથી એ ત્રણે 
શખ્દો ( ₹ુ'ળ, મૂમન્‌, ₹શ ) કહ્યા છે. 


હુવે ફ્લનું' ઉપપાદન કરે છે. સર્વ વસ્તુ સમર્પણુ કરવી 
એ ભગવદ્ધ્મ છે એમ એકાદશ સ્કન્ધમાં ત્રીન અધ્યાયમાં 
અડ્ઠાવીશમા શ્લોકમાં પ્રખુદ્ધ યોગેશ્વરે કહ્યુ છે:- 
રઇ ર્‌સં તવો ઝ્વ્ત ગસ ચશાત્તનઃ ત્રિચમ્‌ । 
ક્ાસ-ડલાન્જઇાન્યાળાન્યસ્વત્સને નિવેર્નમ્‌ 1 ૨૮ ॥ 
રતિ માચવલાન્‌ પમોન્‌ ફ્િક્ષસ્મસયા સઝુત્થયા | 
નાર યખપચા માચામડ;લ્તચાત ઝુરતઃમ્‌ | રેર ॥ 
અથ:-યસ, દાન, તપ, જપ, વૃત્ત, જે જે પોતાને પ્રિય 
હોય તે; ઔ, પુત્ર, ઘર; પ્રાણુ સર્વ પ્રભુને નિવેદન કરવુ. આ 
પ્રમાણે “ મળવસ્મો' શીખતો અને એ લગનવદ્દોથી ઉત્પન્ન 
થયલી ભક્તિથી પ્રભુપરાયણુ રહેતો પુરુષ ડુર્તર માયાને જહાદી 
તરી જાય છે ॥ ૨૮-॥ ૩૩ 1 ' 


૨૪ 


અને “વૈરાગ્ય? ફૂલરૂપ છે એમ કવિ ચેગેશ્વરે ખીજા 
અધ્યાયના બેતાલ્રીસમા શ્લે।કમાં કહ્યું છે:- 


માર વત્શાગુમવો વિરિર્ન્યત્ર સેવ ત્રિજ ₹૧૧૯ઃ । 
ત્રષચમાનસ્ય ચથાશ્નતઃ સ્‍સુસ્તુષિઃ પુરિઃ છુર્પાચોડનુવાલમ્‌ ॥ઈ૨॥ 
રત્યરયુતા સિ મઝ્તોડઝુગૃસ્યા મસ્દિવિરસિમિગવસ્પ્રવોપ્રઃ । 
મવસ્તિ વે મામવતસ્ય તત્તસ્તતઃ પરાં શાન્મુપતિ સાક્ષાલ્‌ ॥૪ર॥ 


અથડ-જેમ ભોજન કરનારને દરેક કોળીએ સતોષ, પુછિ 
અને ક્ષુધાની નિવૃત્તિ થાય છે તેમ ભગવાનમાં પ્રપન્ન પુરૂષને 
એડ્કી વખતે ભગ્તિ, પ્રભુના અનુભવ અને અન્ય સવ સ્થળે 
વૈરાગ્ય એ ત્રણે થાય છે પ ૪૨ ॥ 


હે રાજન્‌! આ પ્રમાણે અવિચ્છિન્ન ભાવથી પ્રભુના ચરણુ 
જઝમલતનું ભજન કરનાર ભપ્તને ભક્તિ; વેરાગ્ય અને ભગવટ્બોાધ 
થાય છે ત્યારે તે સાક્ષાત્‌ પરમ 'શાંતિને પામે છે ॥ ૪૩ ॥। 


તેથી આ શ્વેકમાં કહેલા સવ'વસ્તુસમપણુરૂપ ભગવ- 
દ્વો્મના સામરથ્કથી વિષયમાં વેરાગ્પ્ર સ્થિર થવારૂપ ફૂળ મળે છે. 
ભસ્તિવ્ષિનનીમાં કહું કે “ સ્મેણા-દ્રાસાવે નારા: ચ્ચાલ ? (સ્નેહથી 
સ'સારમાં રાગનો વિનાશ થાય છે ). એટલે ત્યાં સ્નેહથી કે 
કૂલ અદ ખીજભાવવાળાને કહ્યું, તે ફૂલની સ્થિરતા આ ૨્લે!- 
કમાં કહી, માટે તે સ્થિરતા કરનાર સ્નેહતનુ' દહ થવુ' એ આ 
શ્લોકમાં ફ્લરૂપે સચગ્યું; એ પ્રમાણે સર્જ સમર્પણુ કરી પ્રભુમાં 
ચોજવુ' તે આવા ભક્તના નિરોાધતું લક્ષણુ સમજવુ. 


હુવે આસક્તિ દૃઢ કરવાનું સાધન ખીજી પ'ક્તિમાં (શુળે: 
સ્લ ) કહે છે. દ્વિતીય સ્કન્ધના ચતુથ અધ્યાયના સોળમા 
શ્લોકમાં શ્રીશુકરેવજી કહે છે કે:- 


વિચણળા ચશરળાવસાવ્નાત્લડ યોમયલોડન્સરાત્મનઃ 1 
વિન્ટ્સ્તિ છિ ત્રક્્શાલ રતજુમાસ્લર્તે ણુમદ્રઅવલે નમોનસઃ 1૨૬॥ 


૨૫ 


અથ :-જે અ'તરાત્મા પ્રભુના ચરણુકમલને જ શરણુ જ- 
ને વિચક્ષણુ પુરુષો આ લેક તથા પરલેોકમાંથી સ” છેડીને 
શેક રહિત થયલા બ્રદ્મગતિ પ્રાપ્ત કરે છે; તે શ્રવણુમડુલ યશ- 
'વાન્‌ પ્રભુને વારંવાર નમન કરૂ છુ. 


આ શ્ે।કમાં કીતેનપ્રણાલિકાથી ભગવ#ટ્ગતિ પ્રાપ્ત કરનાર 
ભક્તોને “ શોકરહિત થયલા? કહ્યા છે, તેથીહગુણુકીતનથ્રી હુરિ- 
સુખને. સ્પર્શ થવાશ્રી લોકિક ફુ:ખર્નું કદિ પ ભાન થતું નથી. 
અડીં સર્વ વસ્તુ પ્રભુમાં ચોજવાર્નું પ્રથમ જ કહ્યું છે, તેથી તે 
અધિકારરૂપે સમજવું. આથી આત્મનિવેદત કરતારને ભાક્તિ- 
રૂપી ફક પ્રાપ્ત થાય છે એનાં ભગવક્ચનેો. એકાદશસ્કન્ધમાં 
એગણીસમા અથ્યાયમાં છે તેતું સ્મરણુ થાય છે. ત્યાં ભગવાન 
કહે છે કે મારી ભક્તિરૂપ ફૂલ સ પાદન કરવું હોય તેણે મારી 
અમૃતરૂપી કથાપર 'શ્રદ્ધા રાખવી, હુમેશાં મારૂં કીર્તન કરવું, 
પૂજનમાં અત્યત નિષ્ઠા રાખવી; સ્તોત્રોથી મારૂં સ્તવન કરવુ; 
સેવામાં આદર રાખવો, સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરવા, મારા ભકતોની 
અધિક પૂજા ઝરવી, સર્વ પ્રાગીએ ઉપર ભગવદ્ભાવ રાખવે; 
મારે માટે શરીરનાં કાયો કરવાં, વાણીથી મારા ગુણુગાન કરવા, 
મન મને અર્પ ણુ કરવુ, સર્વ કામને ત્યાગ કરવો, મારે માટે 
ધન, ભોગ અને સુખનો ત્યાગ કરવો. યસ્ત, દાન, હોમ, જપ; 
ત્રત, તપ મારે માટે કરવાં. હે ઉદ્ધવ, આત્મનિવેદન કૅરનારને 
આ ચેર્મીથી મારે વિષે જક્તિ થાય છે, પછી તેને બીજુ 
'શું બાકી રહ્યું | તેથી આત્મનિવેદનત કરી ગુણુગાન કરનારને 
દુ:ખનું ભાન થતું નથરી એ ફ્લ સિદ્ધ થર્યું. 


એ પ્રમાણે ફેલનું વણુન કરીને દૃહતાને. માટે ગુણુગાન 
કરવાનો ઉપદેશ કરે છે. રી ર 


એ પ્રમાણે ગુણુવર્ણુનમાં સ્તાનમાર્ગ કરતાં ઉત્તમતા સમ- 
જીને મત્સર અને લોભ એ બે રોષનો ત્યામ કરીને સર્વહા 


ર૬ 

ગુણુવણુંન કયી કરવાં. પારકાને ઉત્કર્ષ સુન ન કરવા વે મત્સર; 
અત્યન્ત અભિલાષ તે લેાભ, * ઝસ્જર્ષઃ ? એમ પ્રથમ વિભક્તિ- * 
વાળે પાઠે હોય તો! એવો ખર્થ* કરવો કે “ ગુણથી હુરિસુખના 

સ્પર્શથી દુ:ખનું ભાન થતું નથી, એમ સમજીને ગુણુવર્ણુ'ન કર- 
વાથી જ્તઞાનમાગંથી ઉત્કર્ષ સિદ્ધ થાય છે;? એમ “1સપ્યસિ? 
અમ્યાહાર લઈને વાડ્ય પૂણુ કરવું. ને સમજ્યા વિના ગુણુવર્ણુન 
કરે તો! માત્ર દુ:ખનું ભાન ન થાય એટલુંજ, સમજીને ગુણુ- 
વર્ણન કરે'તો જ આ ઉત્કર્ષ, એ પ્રમાણે ભગવાનના ગુણુ 
વર્ણન કરવાથી ગુણુમાં આસક્તિ થવાથી “ જેને જેના ગુણુમાં 
આસક્તિ થાય તેને તેનામાં (તે પુરુષમાં ) આસક્તિ થાય 
છે? એ ન્યાય પ્રમાણુ ભગવાનૂના ગુણુમાં આસસ્તિ થવાથી 
ભશગવાનૂસાં આસઝ્તિ દઢ થાય છે, તેથી ભક્તિવર્ષિનીમાં કહેલા 
ગૃહેપર અરૂચિ, ઘરમાં રહેનારાએના બાધકપણાનું અને અના- 
ત્મપણુાનું ભાન થાય છે, એમ અર્થ ખલથી સમજી લેવું. એ 
પ્રમાણું ગુણુમાન તે આસક્તિવાળા ભક્તના નિરૉષનું લક્ષણુ 
સમજવું. હુવે ભગવાનમાં વ્યસન દૃઢ થવાને ભગવાનમાં સાક્ષાત્‌ 
અને પરમ્પરાથી ( સીધી રીતે તથા અન્ય કાર્યદ્રારા ) પોતાની 
છંદ્રિયાના વિનિયોગરૂપ સાધન ત્રણુ શ્લે।કથી કહે છે:-- 


મૂજમ્‌-દરિ” તઃ તવા પ્યેચા સંવન્વારષિ તત્ર દિ | 
યરીનં સ્વરા સઇ તથા જસિમતી સવા ॥થા 
શ્રવળ વ્ીલનં સ્વછ પુત્રે “ષ્ળાપ્રિય રતિઃ | 
ઘાચોરમત્કાંર ગામેન રેષમાવં તનો નચેત [1૨૮ 
યસ્ય વા મમ રતઇટ થવી ₹૫છ ન દરયતે । 
લવા સવત જ્તેવ્ય રતિ સિશ્રયઃ ॥2૨॥ 


૧૭ 


સાન્વયપદાથ:--ફાર્મૂર્સિઃ (પાપ હરનાર શ્રીભગવાનની 
માત ) સવા ( સર્વદા ») પ્યેચા (ધ્યાન કરવુ) છિ (જે હેતુમાટે) 
લ્ય્પાય્‌ ( સ'કલ્પમાત્રથી ) સત્ર (ત્યાં મૂર્તિમાં) લયા (નિરંતર) 
જશને (દર્શન) સ્પર્કષાને ( સ્પ૫૨ કરવો ) ૨૬૧૪ ( સ્પછ્ટ થાય છે » 
સથા (તે પ્રમાણે) શસિગલી ( હાથ પગનાં કાર્યો ) અઘળં (શ્રવણ) 
કીર્તન ( ઝીત'ત ) સવણ ( સપણ) વુત્રે ( સ'ક૯પના પુત્ર કામમાં ) 
જવ્ળત્રિયે ( કૃષ્ણને પ્રિય હોય તો ) સ્તિઃ ( પ્રોતિ કરવી તે ). 
વાચોઃ (પાયું ઇંદ્રિયનું કાય) માંકષવ્યાનેન (મલાંશ ત્યાગ કર્વાવડે) 
તનૌ' ( ભગવાનમાં વિનિયોગ થતા શરીરમાં ) ફેવમાર્વ ( ગાણ 
ભાવને ) નયેત ( પ્રાસ કરાવવો ). ચસ્ય ( જેનું ) વા (અથવા) 
મચવત્કામે ( ભગવત્સ'બ'ધી કાય ) ચણા ( જ્યારે ) ₹૧૪છ ( ખુક્ઞી 
રીતે ) ન (ન હિ ) ₹ક્યતે ( દેખાતુ' ) તર્‌ા ( ત્યારે), તસ્ય 
( તેનો ) વિનિત્ર૪ઃ ( વિશેષ નિગ્રહ ) જસડ્યઃ ( કરવો ) રિ 
( એવો ) નિશ્વચઃ ( ।નશ્વય ). 

શ્લોકાથ--ભગવાનના સ્વરૃપતું સર્વદા ધ્યાન કરવું, 
કેમકે સ્વરૂપમાં ભગવટ્ભાવથી દર્શન સ્પર્શ ચક્ષુ અને ત્વચાના. 
કાર્યો, સ્પષ્ટપણે થઇ શકે છે, તેજ પ્રમાણે સર્વદ્દા હાથ પગના. 
કાયો પણુ ભગવડ્વિનિયોગમાં આવે છે. શ્રવણુ કીર્તન પણુ. 
સ્પણપણું થાય છે. કામ પણુ કૃષ્સુપ્રિય હોય તે ઉપસ્થકાર્ય 
રતિ ભગવત્‌ સખ'ધી થાય છે. પાયુ ઇંદ્રિયનું કાર્ય જે મલાંશ 
ત્યાગ કરવો તેવડે તેને શરીરમાં ગોણુભાવ પ્રાપ્ત કરાવવો. જે 
ઇદ્રિયનો જ્યારે ભગવદ્વિનિચોગ સ્પછ માલમ ન પડે ત્યારે તેને. 
નકી નિગ્રહુ કરવો. ॥ ૧૭-૧૮-૧૯ ॥ 


જે ભક્તનો ખીજભાવ દૃઢ ન થયો હોય, તે ભગવાનમ'ઃ 
બ્યસન પ્રાત કરવાને પ્રયત્ન કરતો હોય તે! તેણું જે ભગવત્‌ 
સ્વરૂપની પોતે સેવા કરતો હોય તેતું નિરંતર ધ્યાન કરવું, 
એટલે તે સાક્ષાત્‌ ભગવાન છે એમ સમજી ષ્યાન કરવું. કારણુ 
ઝે એમ અભિન્નપણાના વિચારથી એટલે સ્વરૂપ શાક્ષાતૂ ભગવાન 
છે એ વિચારથી દર્શન અને સ્પશે, ચક્ષુ અને ત્વચાના ઝાર્ય 


૨ 


' સ્વરૂપદર્શન અને સ્વર્પસ્પ્શુથી સપણપણ ભમવત્‌ સંખંધી સિદ્ધ 
થાય છે. પૂજાના પ્રવાહથી મૂર્તિમાં ભગવાનનું સજ્ઞિધાન પ્રાષ્ત 
થાય છે, અને 'અન્તયામિ ખ્રાહ્ાણુમાં કહેલા ન્યાયથી તેમાં 
ભગવદાવેશ પ્રાપ્ત થાય છે; રગુણ્‌ાપસ હારના કાયાખ્યાતાધિ- 
કરણુના “ સલધારિવમન્યત્રાવિ' એ સત્રમાં એ વાતનો અંગીકાર 
કરેલો! છે, અને *નિખ ધમાં તદ્રવ તત્ર તર સ્થિતમ્‌' એ શ્ઞે।કમાં 
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૧. બઠુદારણ્યક ઉપનિષદના ત્રીજા અષ્યાયના બ્રાહાશુને અ'તર્યામિ 
બાહમણુ કહે છે. તેમાં કશુ” છે કે “ ચ: જૃચિવ્યાં તિછ્ઠન્‌ શષિવ્યા મન્તરો ચં 
છુચિવી ન તેટ ચણ છાથેવી શરરં યઃ ણાથેવીમન્તરો ચમયસેવ ત આાલ્માન્તચો- 
મ્યજૃતઃ 1 અધેઃ--જે પૃથ્વીમાં રહેતો છતાં પૃથિવીતી અદર છે, જેને 
પૃથિવી ન્નણુતી નથી, જેનું પૃથિવી શરીર છે, જે અ'દરથી પૃથિવીને 
નિયમમાં રાખે છે, તે તારા આત્મા અતયામી અમૃત છે. તે જ પ્રમાણે 
જલ, અમિ, અતરિક્ષ, વાયુ, ધોઃ; આદિત્ય, દિશાએ, ચદ્રતારાએ, આકાશ, 
તમસ્‌, તેજસ, સર્વભૂત, મ્રાણુ, વાફૂ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર, મન, ત્વકૂ, વિજ્ઞાન, રેતસ, 
વગેરે સર્વમાં ભગવાન્‌ રહે છે, પણુ એ સર્વે ભગવાનને ન્નણુતાં નથી, એ 
સર્વ ભગવાનતાં શરીર છે, એ સર્વેને ભગવાન્‌ નિયમમાં રાખે છે; તે 
ભગવાન્‌ આત્મા, અ'તર્યામિ અમૃત છે એમ ત્યાં કહ્યું છે, તેષી એ 
અ'તર્યામિબાહ્મણુન્યાય કહેત્રાય છે. 


૨. શ્રીમઠ્દેદવ્યાસપ્રણીત ખહ્મમીમાંસાના ત્રીશ*ન અખ્યાયના ત્રીજ પાદમાં 
અહમના ધર્મોનો વિચાર કરેલો છે, તેને ગુણાપસ'હાર કડ્ડે છે. તેમાં ૧૮ 
થી ૨ સૂત્રોનું કાર્યાખ્યાન અધિકરણુ છે, તેમાં “ સ*મન્યારેવમન્યત્રાપિ ' એ 
વીશમું સુત્ર છે. તેમાં કશ્યુ' છે કે કાર્ય કરવાની ઇચ્છાથો ભગવાનનો 
પોતાનો જીવમાં (તેમજ મૂતિમાં) આવેશ થાય છે, ત્યારે ભગવાનતા 
આવેશથી ભગનાનતા પર્મો* તેમાં આવિર્ભાવ પામે છે. “ઝવવંટારો દિ તત્રા- 
ગુરજનામન્યત્રો્નાં ગુળામાં તત્ર તસ્તેન શાનમાત્રમ્‌ '-અર્થઃ-ઉપસ'હાર એટલે 
તે સ્થળે નહિ કહેલા અતે ખીજે સ્થલે કહેલા ગુણા પણુ તેમાં છે એવું 
યાન થવુ તે.” 


2, તિબન્ધતા સર્જનિર્ણુય પ્રકરણુમાં નીચેના લેકે છેઃ-- 


ર૯ 


પણુ મૂતિ*માં ભગવાનના આવેશનેો બોધ કરલે! છે. 





જીવ્ળતેવાપર વીશ્ય જૃંમાહ્િસરિત નર્‌ | 

શ્રીમામવતતસ્વશં મસેરિગશાઝુરાલ્રાલ્‌ 1૨૨૫ :* 

લર્‌માવે ૨વમ વરપિ મૂર્તિ જત્વા ઇર: થાિલ્‌ | 

વસ્તિ અર્‌ જુયીલ્‌ તદર તત્ર ત સ્થિતમ્‌ 1૨૨૬ 

સાજારક્યાપવલ્વાથ મન્ત્રાણવે વિષાનલઃ । 

અર્થઃ--પ્રીકૃષ્યુની સેવામાં આ તુર, દભ વગેરેથી રહિત, શ્રીભ્ામ- 
વતના તરને જાણુનાર એવા પુરૂષને ખ્યાનપૂર્વક લક્ષમાં લઇને સન્માન- 
સહિત તે (ગુરુ) તુ' ભજન કરવુ, એવા ગુરુ ન મળે તો પાતે પણુ 
ક્વચિત્‌ શ્રીહરિની મૃતિ કરીને સર્વદા સેવા કરવી; ભ્રગવાનતુ' સ્વરૂપ તે 
મૃતિમાં રહેછુ' છે, કેમકે ભગવાન્‌ સાકાર છે, વ્યાપક છે, અતે ઉપાસના- 
માર્ગની રીતે વિચારીએ તો મંત્રપૂર્વક પૂજામાં ભગવદાવેશ ચાય છે. 

એ શ્લેકોના પ્રકાશમાં શ્રીમદાચાર્યચરણુ આના કરે છે કે “ગચતેવાલ્ય 
મામેચ્થ પ્રવર ૩તતમઃ, ગગ્મૂતો જત અવે મળવતિ જતે મવતિ । તત્ર યૂર્તેમેચવત્ં 
ત્રેષા સિક્વયતિ તદ્વમિતિ1 વહ્તાવિચારેળ સવલ્વ મનવર્દેવત્વાદ્શેવલ્વચમ્‌-- 
ળનમુટ્રિપ્યામીલિ તહા રહેઃ પ્રાઢુમરતઃ મસિમામાનુતારેળાઇ તત્ર ચ સશ્થિતમિતિ। 
મૂતો સ્થિતમ્‌। ૫ર યત્ર દલ્તલત્ર દૃસસઃ। તત્તર્વયવેષુ તત્તર્વયવા રૂતિ। તત્ર 
દેલુઃ-વ્યાવજ યાવાર્‌ ત્રજ્નેતિ । ગત: સર્વે જટજાયુપતારા મમવર્વચવેષ્તેવ સાક્ષા- 
જતા મવસ્તિ। ૩૧ાયનામામીનુમોરળાવિ મૂતોવેવ મમવટૂગન મવતાતાદ મન્ત્ર- 
સ્થાવિ વિષાનત રતિ ।' અર્થઃ--આ જ આ માગંમાં ઉત્તમ પ્રકાર છે કે 
મૃ્તિતે વિષે કરેલું સર્જ ભગવાનને વિષે કરેલું થઇ જય છે. મૃતિ ભગ- 
વાન્‌ છે એ વાત ત્રણુ પ્રકારે નિર્પણુ કરે છે. ૧* વસ્તૂતા વિચાર કરતાં 
સર્જ ભગવદ્દપ છે. વિશેષ આ છે કે આ (ભક્ત) નો હુ ઉદ્દાર કરીશ - 
એમ ૪ચ્છા થતાં મૃત્તિકા વગેરેમાંથી પાતે પ્રકટ થાય છે. ૨ ભક્તિમા્ગને 
અનુસરીને કહે છે કે ત્યાં ( મૂર્તિમાં ) પ્રભુનું સ્વરૂપ છે જ. જ્યાં (મૂતિનો) 
હસ્ત ત્યાં (ભ્ગવાનતો ) હસ્ત; તે તે ( યતિના ) અવયવો ત્યાં (ભગવાનના) 
અવયવો. એમ હોવાનું કારણુ એ કે બહમ વ્યાપક અને સાકાર છે. માટે 
કદુ વગે! સર્વ અલ'કારો સાક્ષાત્‌ ભગવાનતા અવયવોને ધર્યા બરોબર થઈ 
જય છે. ૩. ઉપાસના માર્ગની રીતે પણુ મંત્ર વગેરેને લીધે મૂતિનેવિષે જ 
સાક્ષાત્‌ ભગવદ્‌્ભજન ચાડ છે. ી 


૩9 


જવન્‍્હ્યાયોગોલકેન્યાયથી ભમવાન ગમૂતિમાં વ્યાપી જછને ખહાર 
પ્રકટ થાય છે. આ સવૅ કારણોને લીધે મૂતતિ* સ્વરૂપના દર્શન . 
સ્પર્શ વગેરે ભગવાનના જ દર્શન સ્પર્શ છે એ સ્પષ્ટ થાય છે. 
'હેવે એ જ વાત હાથપગના કાર્યોમાં લાગુ પાડે છે:-ઉપર 
કહેલા ન્યાયપ્રમાણુ જેમ પૂર્વે કહેલા દશત અને સ્પર્શ એ બે 
ભગવત્સંબંધી સ્પણટ થાય છે, તેમ હાાથપગનાં કાર્યો-શગવત્સેવામાં 
હાથ, તથા સેવાને માટે ચાલવામાં પગ-સદા ભગવત્સંખંધી 
સ્પટ્ટે થાય છે. ( સખધને લીધે ઉપરનો સપણ શખ્દ વિભક્તિ 
અને વચનના ફેરકાર સાથે અડીં પણુ સમજી લેવે।.) શ્રોત્ર (કાન) 
અને વાણીના કાર્યાો્તું પણુ ભગવત્સ'બ'ધીપણું કહે છે:-શ્રવણુ 
પી કીર્તન સપણ છે. એ બેનું ખીજા પ્રકારથી પણુ ભગવત્સ- 
ખ્‌ ધીપણું સવ સમત છે એમ જણાવવાને સ્પષ્ટ શખ્ટ ફરીથી 
વાપયો છે. ઉષસ્થ ( જનનેદ્રિય )વું ભગવડુપયોગીપણું : સ્પષ્ટ 
નહિ હોવાથી તેનો ભગવત્સ બ'ધને1 પ્રકાર બતાવે છે:- જઃ 
સજરવતઃ સ્છુતઃ ? ( સંકલ્પથી કામ ઉત્પન્ન થાય છે ). અંજ્સ્પ 
વ્રમવાન્‌ જામાન્‌' ( સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થતા કામોને ); વગેરે 
વાડ્ચોથી સિદ્ધ થાય છે કે કાસ સકલ્પનો પુત્ર છે. એ કામ 
મુષ્સુપ્રિય હોય તો! રતિ-ઉકપસ્થકાયે ( જનનેન્દ્રિયનું કાર્ય ) ભગ- 
વત્સ'બ'ધી થાય છે. શ્લોકમાં ' મવસિ ' ( થાય છે ) અધ્યાહાર 
સમજવું. ગોપાલતાપનીય ઉપનિષ#માં ભગવાનનું ગાંષવી પ્રતિ 


વાડ્ય છે કે “ચં માં સ્‍્છુસ્વા નિષ્જાત: લજાતો મવતિ' ( મારૂં 
સ્મરણુ કરવાથી નિષ્કામ હોય તે સકામ થાય છે ). એ વાય્યનું 


શ્રવણ કરવાથી અને ભગવાનર્તું ધ્યાન ધરવાથી અને એવા પ્રકા- 


રનો સ'કલ્પ કેરવાથી ભગવાન. પ્રતિ કામની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
અને તેથી રતિ પણુ થાય છે. ભગવદ્વિષયક કામ જે ભડ્તને 


ઉત્પન ન થાય તેનો ઉપસ્થના હિતનો પ્રકાર આગળ કહેવાશે. 
૧. .મદઘયોનોલ્મન્યાય-લોદાના ગાળામાં જેમ જેમ અમિનેો ગરનેશ 


થતો જાય છે, તેમ તેમ તે અમિરૂપ થઇ જય છે, અને અંતે બહાર અસિનું 
પ્રાફટય થાય છે, એ ન્યાય, * 
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પાયુઇદ્રિય (શુદા)નો 'વિનિચોગ કહે છેઃ-પાયુઇદ્રિયર્તું કાર્ય વિસ 
જન કરવાનું છે. તે અહીં મલાંશ ત્યાગ કરવાનુ છે. તે કરીતે 
તે ઇદ્રિયને શરીરમાં ગુણુભાવ પ્રાષ્ત કરાવવો; એટક્ે ભગવાનમાં 
વિનિચોગ થતા સ્ત્રશરીરમાં તે શરીરના શોધન ( શુદ્ધિ ) દ્વારા 
ગૈણુભાવ પ્રાપ્ત કરાવવે।* 


અહીં નીચે પ્રમાણ અર્થ છે-શ્રીવેણુગીતમાં “ઝક્ષખ્વતાં જછ' 
શ્ક્રોકમાં શ્રીસુબાધિનીકારિકાઓમાં ઇદ્રિચોનો ભગવાનમાં વિનિયોગ 
થતાં ઇંદ્રિયોને શું ફૂલ પ્રાપ્ત થાય છે તે કહું છે, તેમાં પાયુ 
ઇદ્રિયર્નું કાર્ય રામોટ્ગમ ( રૂવાંટી ઉભી થવી તે ) કહ્યાં છે. અને . 
દશમસ્કન્ધના પ્રક્ષિપ્ત અધ્યાયના “ "વાં લુ માગ્યમાહિમા ? એ 
શ્ક્ેકના વિવરણુમાં રોમાંચ અને સ્વેદ એ દશમ ઇંદ્રિય (પાયુ) 
નાં કાર્ય કહેલાં છે. અને તૃતીય સ્કન્ધમાં 'મુગ્સ્તીઝવક૬ાડજ સ્વ 
એ શતકમાં આનન્ટના અ,, પડવા એ પાચુ ઇંદ્રિયનું કાર્ય 
કહેલું છે; આ સવ હીન અધિકારમાં ઘટતું નથી. કેમકે દ્વિતીય- 
સ્કન્ધના ' તકરાર ટૃક્યમ્‌ ' એ શ્લોકમાં તે પ્રમાણે નિણુય 
કરેલો છે, તેથી અહીં છાંદોગ્ય ઉપનિષદની ' ઝજ્ઞમજ્િલ ખેખ્રા 
મવતિ' વગેરે શ્રતિએમાં કહેલો જલ અને અન્નનો મૂત્રપૂરી- 
ષાત્મક સ્થલધાતુ અને વેઘકમાં ' જજ વિર્સ મજઃ શુ ત્રસ્તેઢ્રો 
સનસજોમ ત | વળોવિટ્રુતિકા ગતિ પાવૃનાં હદ્રમસશો મળા: ' 
એ શ્લોકમાં કહેલો મલાંશ પાયુઇદ્રિયવડે દેહુના જુદા જુદા 
છિદ્રદ્રારા ખહાર નિકળે છે, એટલોજ પાચુઠદ્રિયનાો વિનિયોગ 
સમજવો; તે ગણુ હોવાથી તે ઇદ્રિયનો શેષભાવ સમજવે।. 
વળી પ્રથમ સ'સારાવેશથી ડુષ્ટ ઇદ્રિયા કહી; મધ્યમાં મત્સર 
વિના અને લોભ વિના એમ કહેવાથી? એ ચુણુવર્ણુન કરનાર 
શક્તોમાં મત્સર અને લોભ રહેલા છે શ્વેમ સૂચવ્યું: મને અતમાં 
"ઉપ૨ કહ્યા પ્રમાણેનું મલાંશ ત્યાગરૂપ પાગ્રુનું કાર્ય કહ્યું; આ 
_સવથી આ ભક્તો હીન અષિકારી છે જોમ સમજાય છે; તેથી 
શક્તિવષિનીમાં દહ બીજભાવ વિનાનાં જે શરતો કહ્યા તેમને 
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માટે આ ઉપરેશ જછે એમ સચવ્યું, વળી અહીં મન વગેરે નવ 
ઈૈદ્રિયાના વિનિચોગનો પ્રકાર કહો. ઘ્રાણેન્દ્રિય (નાક) અને રસને- “ 
ન્દ્રિય (જિહવા)નો વિનિચોગ બિલકુલ- કહ્યો નથી. વળી ભગ- 
વાનને પ્રિય કામ હોય તો જ ઉપસ્થનો વિનિચોગ ખતાવ્યો;: 
ભગવદ્વિષયક કામ ન હોય તો ઉપસસ્‍્થનેો વિનિયોગ શં કરલો 
તે સચન્યું નથી. એમ હોવાથી એ ઇદ્રિચોને ભગવાનમાં ઉપચોગ 
ન થાય તે શું કશ્વું એમ આકૉંક્ષા થાય તો કહે છે કે જે 
ઇંદ્રિયના ભગવાનમાં વિનિચોગ સ્પછ ન માલમ પડે લે ઇદ્રિયનો 
નિગ્રહું કરવો આવશ્યક છે. જે તેનો નિગ્રહ ન કરે તો, “સોચ 
પ્રમસમલરિસ્ત્રિયવાસ્ઞેસ્‌તા ? એ “લોકમાં કહ્યા પ્રમાણુ્લેષયરૂપી 
શત્રુઆમાં પડવાથી સ'સારાવેશરૂપ મહાન્‌ અનર્થ થાય માટે 
નિગ્રહુ આવશ્યક છે એમ સમજવું. એ પ્રમાણે હી: [અધિકા- 
ડીએનએ ઉપર કહેલા ઉપદેશ પ્રમાણે કરવું તે પણુ વે: ને  ચોગ્ય 
નિરોધતું લક્ષણુ સમજવુ. એ પ્રમાણે કરવાથી ઉદ્ેગ' તેવૃત્તિ 
થતાં ષીસે ધીમે કુમવાર સેવા આધિ દેવિકી થાય, માટે એ જ. 
હીન અધિકારીઓતુ મુખ્ય સાધન છે એમ સિદ્ધ થ્યું. 

એ પ્રમાણે સર્વ ઉપદેશ કરીને હીન અધિકારીઓને આ. 
પ્રવૃત્તિ કરાવવાને માટે ખીજ ગ્રન્થોમાં ઉપદેશ કરેલાં બીજા" 
સાધનો કરતાં આ સાધન શ્રેણ છે, એમ નીચેના *ક્ષેકમાં કહે છેઃ- 


સૂજમ્‌-નાતઃ પરતશે મન્ત્રો નાતઃ ૫રત₹: સ્તવઃ | 
નાતઃ ૫રતરા વિચા લોર્થ નાતઃ ૫રાત્પસમ્‌ ॥૨ના 


સાન્વયપદાથ':--ઝતઃ ( આ સાધત સમુદાયથી ) ૫₹તલર$: 
( વધારે ઉત્તમ ) સસ્ત્રઃ ( અણ્ટક્ષર મન્ત્ર: વગેરે ) ન ( નથી ); 

ઝતઃ ( આ સાધેન સમુદાયથી ) પર્તરઃ ( વધારે ઉત્તમ ) શવઃ- 
(કૃષ્ણામય વગેરે સ્વોત્રતો પાઠ ) ન (નથી); જીતઃ ( આ સાધન- 
સમુદાયથી ) પરત .( વધારે ઉત્તમ ) ચિચા  ( ઉપાસના ) ન 
(નથી;) ઝતઃ ( આ સાધતસમુદાયથી ) વરાય્‌ ( ઉત્તમથી ). વર્‌ 
( ઉત્તમ ) સીર્થ ( ગ'ગાદિ તીથ) ત ( નથી). * 





ોકાથ:--અઆ સાધતસમુદાયથી બષક્ષરમન્ત્ર વગેરે 
( આવા અખ્રિકારીને મે ) વધારે ઉત્તમ નથો, તેમજ કૃષ્લાશ્રય 
સ્તોત્ર વગેરે પણુ વધારૈ ઉત્તમ નથી તેમજ ઉપાસના વગેરે 
પણુ વધારે ઉતમ નધી, અને આ ઉતમ સાધત કરતાં ગંગાદિ 
તીર્થ પણુ વધારે ઉત્તમ નથી. 


હીન અધિકારીઓને માટે ઉપર કહેલા સાધન સમુદાય 
કરતાં અણાક્ષર વગેરે મન્ત્ર ઉત્તમ ન સમજવા. એ મન્ગોાના 
જપ વગેરે સેવાના એગ તરીકે કહેલા છે, અને અતુકલ્પથી 
(ગૌણ, અનવ્સરમાં કરવા યોગ્ય ) કહેલા છે, માટે સેવાથી 
ઉત્તમ ન સમજવા. એ પ્રમાળું આગળ પણુ સમજી લેવુ. શ્રી 
જુષ્ણુશ્રય વગેરે સ્તોત્રના પ્રાઠ પણુ સેવાથી ઉત્તમ ન સમજવા 
કેમકે તે પ અતુકલ્પ અતે અ'ગરૂપ છે, અને વિવેક ધેયોશ્રયમોં 
અ'ગ તરી? 7 તેમનો અંગીકાર કરેને છે. નિઘ્યા એટલે ઉપા- 
સના અને તદ ગ'ગાદિ પણું સેવા કરતાં ઉત્તમ ન સમજવાં, 
ફેમકે ભગવત્કૃપા ન હોય તો! તેએ પણુ ખહું હું કાલે વિલ"મથી 
ફૂલ આપે છે. શ્રિતિમાં તરજ્સુથ્થાય ( જેવો સંકલ્પ તેવુ ફ્લ )તો 
આદર કરલે! છે, અને મહામારતમાં પણુ યજ્ત અને તીથ ફૂલ 
બાપવામાં સમાન છે એમ કહાં છે, તેથી વિધા અને તીર્થ 
અડ્ડીં જૂદા પાડી કહ્યા છે. તેથી હીન અધિકારીઓને અડીં 
ઉપરદેશ કરેલા સવે સમપૈણાત્મક યોજના વગેરે ત્રણુઃ સાધન 
ધણા જરૂરના છે. એ સાધન કરવાથ્રીજ સ્તેડુ;, આસક્તિ અને 
વ્યસન એ ક્રમથી ઝહુત્યાગ થયા પકી પૂવાક્ત નિરોધરૂપ શક્તિ- 
વૃદ્ધિ સિદ્ધ થાય છે એ તાત્પર્ય છે. ચાચા શ્રીમાપીજ્જી તષ્રા 
શ્રીડારેરાયજી 'છારેળા ચે પ્વલેનમિયુંા' એ *મેકક પડી 'લંલ,રાવેશ' 
થાક લે છે, તેની પછી 'શુનેવ્ય(વિદચિસાનાન્‌: વગેરે કમવાર 

૧ ચતુર્દશ *લેકમાં કરેલું સર્ષસમર્પણુ એ પ્રયમ સાધન, પ'ચદ્શ 


શ્લોકની બીજી પ'ક્તિમાં કહેલું ચુણુમાન ક્િતીય સાધન, અને સમદદ્ર 
અમ્ર શોકમાં કહેલો ઇડ્ષિાનો ભમતરાનમાં વિતિધોમ એ ત્રીજ સાધન. 


“ધોકો લે છે. શ્રીવ્રજ્રાજછી ઝે કમ લે છે તે પ્રમાણે મે જ્યા 
'્યાન કર્ર છે. ગ્યાખ્માનતો પ્રકાર સવૅનો એક રીતનો નથી, 
તં? 4 તેના અનુવાઠ કયા નથી. 

શ્રોખાચાયેવયેડી જુપાથી ભગવાન ત ૪નતાયક બીઇ* ગે વ ટુટયમાં . 
સ્થિતિ કરીને જે વાકવોી પ્રેરમુ! કરી, તે વાડ શ્રીવિડ રેશતા 
ચરણકમલના દાસના દાસ સુરુષોત્તમે લખ્યાં, 


ઓળપીતાંત્રઃઝોના પુત્ર બ્રીરાતલતતોવેસતસન સિરતજઝકળ- 
[નેવ*ળ સાધ, 





